‘9 REPUBLICA ~
€9 Soxroaursa [ @

Agrupamento de Escolas

Padre José Augusto da Fonseca,

EDUCACAO ; ( Aguiar da Beira
1°PERIODO
Disciplina: Fisico-Quimica Ano: 7.2 Numero de aulas de 50 minutos previstas: 38 Ano Letivo: 2020-2021
ORGANIZADOR CONHECIMENTO, CAPACIDADES E ATITUDES Articulacao
Descritores Aulas interdisciplinar
Dominio Subdominio | do perfil do | previstas Aprendizagens essenciais
aluno (50 min)
Descrever a organizacao dos corpos celestes, localizando Mqtgmética -
a Terra no Universo, construindo diagramas e mapas, | analise de graficos,
através da recolha e sistematizacdo de informacdo em | resolugao de
fontes diversas. problemaf, resolucao
Explicar o papel da observacio e dos instrumentos ge eq”ai.oes' "
i istanci ilizados na evolugio histérica do conhecimento do | - ogara = ANAlse
Universo e Distancias no uti iza =VOIUG _ - _ ) de gréficos.
) 10 Universo, atraves de pesquisa e selecao de informagao. Portugués _
ESPACO Universo Estabelecer relagbes entre as estruturas do Universo | interpretacio e

Descritores A, B, G, I, ]

através da recolha de informagao em fontes diversas e
apresentar as conclusoes.

Descrever a origem e evolugao do Universo com base na
teoria do Big Bang.

Interpretar o significado das unidades de distancia
adequadas as varias escalas do  Universo,
designadamente ua e a.l.

tratamento de dados,
textos.

Historia — perspetiva
histérica de conceitos
e evolucdo da Ciéncia.
Ciéncias Naturais —
identificacdo de
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Sistema solar

Descritores A, C, D, J

Interpretar informagao sobre planetas do sistema solar
(em tabelas, graficos, textos, etc.) identificando
semelhancas e diferencas (dimensao, constituicao,
localizacao, periodos de translacao e rotacdo).
Compreender o que faz da Terra um planeta com vida,
numa perspetiva interdisciplinar.

Relacionar os periodos de translacdo dos planetas com a
distancia ao Sol.

Construir modelos do sistema solar, usando escalas
adequadas e apresentando as vantagens e as limitacoes
desses modelos.

diferentes materiais.

A Terra, a Lua e as forgas
graviticas
Descritores A, B, C, D, G

Interpretar fendmenos que ocorrem na Terra como
resultado dos movimentos no sistema Sol-Terra-Lua:
sucessao dos dias e das noites, estacdes do ano, fases
da Lua e eclipses.

Medir o comprimento de uma sombra ao longo do dia e
tracar um grafico desse comprimento em funcdo do
tempo, relacionando esta experiéncia com os reldgios de
sol.

Caracterizar a forca gravitica reconhecendo os seus
efeitos, representando-a em diferentes locais da
superficie da Terra.

Subtotal

Apresentacdo/ Avaliagao diagndstica/ Autoavaliagdo

Revisdo/reforco dos contetidos

Testes/Correcoes

Questdes Aula/Questbes Laboratoriais/Corregdes

N| O N B

TOTAL DE TEMPOS DE 50 MINUTOS

38
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20 PERIODO

Disciplina: Fisico-Quimica Ano: 7.2 Numero de aulas de 50 minutos previstas: 33 Ano Letivo: 2020-2021
ORGANIZADOR CONHECIMENTO, CAPACIDADES E ATITUDES Articulagao
Subdomini Descritores Aulas interdisciplin
ubdomini . . .
Dominio do perfil do | previstas Aprendizagens essenciais ar
o
aluno (50 min)
e Distinguir peso e massa de um corpo, relacionando-os a partir
A Terra, a Lua e as forgas 4 de uma atividade experimental, comunicando os resultados
ESPACO graviticas através de tabelas e graficos.
. e Relacionar a diminuicao do peso de um corpo com o aumento
Descritores A, B, C, D, G da sua distancia ao centro da Terra.
Constituicdo do mundo e  Distinguir materiais e agrupa-los com base em propriedades Matematica -
. comuns através de uma atividade pratica. analise de
material : o - . raficos
MATERIAIS 2 e  Concluir que os materiais sao recursos limitados e que e g >/
Descritores A, C, D, F, G, necessario usa-los bem, reutilizando-os e reciclando-os, numa resobllugao de
IJ perspetiva interdisciplinar. problemas,
resolugao de
- - —— - equagoes.

. Inferlt que a maior parte‘doslnjaterlals, sao mlstu_ras de Geografia -
substancias, recorrendo a analise de rotulos de diferentes analise de
materiais. graficos.

e Distinguir, através de um trabalho laboratorial, misturas Portugués -

o ] homogéneas de misturas heterogéneas e substancias misciveis | interpretagdo e
Substancias e misturas de substancias imisciveis. tratamento  de
Descritores A, B, C, D, E, e Classificar materiais como substancias ou misturas, misturas dados, textos.
8 homogéneas ou misturas heterogéneas, a partir de informacao Historia -
F, G, H Iel selecionada EerSpet'Va q
R . o istorica e
e Distinguir os conceitos de solugao, soluto e solvente bem conceitos e

identificagdo de
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como solugao concentrada, diluida e saturada, recorrendo a
atividades laboratoriais.

Caracterizar qualitativamente uma solugao e determinar a sua
concentragao em massa.

evolucao da
Ciéncia.
Ciéncias
Naturais -
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Preparar, laboratorialmente, solucdes aquosas com uma
determinada concentracao, em massa, a partir de um soluto
sdlido, selecionando o material de laboratdrio, as operacdes a
executar, reconhecendo as regras e sinalética de segurancga
necessarias e comunicando os resultados.

diferentes
materiais.

Transformagoes fisicas e

quimicas

Distinguir transformacdes fisicas de quimicas, através de
exemplos.

Aplicar os conceitos de fusao/solidificacao,
ebulicao/condensacao e evaporagao na interpretacao de
situacOes do dia a dia e do ciclo da agua, numa perspetiva
interdisciplinar.

Identificar, laboratorialmente e no dia a dia, transformacdes
quimicas através da juncao de substancias, por agao

. 6 A L.
Descritores A, B, C, I, ] mecanica, do calor, da luz, e da eletricidade.
Distinguir, experimentalmente e a partir de informagao
selecionada, reagentes e produtos da reagao e designar uma
transformacdo quimica por reacao quimica, representando-a
por “equagdes” de palavras.
Justificar, a partir de informagdo selecionada, a importancia da
sintese quimica na producdo de novos e melhores materiais,
de uma forma mais econdmica e ecoldgica.
Propriedades fisicas e Reconhecer que (a uma dada pressao) a fusao e a ebulicao de
. . uma substancia ocorrem a uma temperatura bem definida.
quimicas dos materiais
. 2
Descritores B, C, D, E, F,
GIJ

Subtotal 22

Revisdo/reforco dos contetidos 2

Testes/Corregdes 6

Questdes Aula/Questbes Laboratoriais/Correcoes 2

Autoavaliagdo no final de periodo 1

TOTAL DE TEMPOS DE 50 MINUTOS 33
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30 PERIODO

Disciplina: Fisico-Quimica Ano: 7.2 Numero de aulas de 50 minutos previstas: 28 Ano Letivo: 2020-2021
ORGANIZADOR CONHECIMENTO, CAPACIDADES E ATITUDES Articulacao
Descritores Aulas interdisciplinar
Dominio Subdominio | do perfil do | previstas Aprendizagens essenciais
aluno (50 min)
Construir e interpretar tabelas e graficos temperatura- | Matematica — analise
tempo, identificando temperaturas de fusao e de de graficos, resolugao
ebulicdo de substancias e concluindo sobre os estados | d& problemas,
fisicos a uma dada temperatura. resolucao de
Relacionar o ponto de ebulicio com a volatilidade das | S34259¢s: .
n Geografia - analise
substancias h
C d. ito d lami fet de graficos.
Propriedades fisicas ompreender o conceito de massa volumica e efetuar Portugués —
) calculos com base na sua definicdo. ) interpretagdo e
quimicas dos materiais Determinar, laboratorialmente, massas volumicas de | tratamento de dados,
. 6 materiais sélidos e liquidos usando técnicas basicas. textos.
Descritores B, C, D, E, F, Constatar, recorrendo a valores tabelados, que o grau | Histéria — perspetiva
MATERIAIS G1IJ de pureza de uma substancia pode ser aferido através | historica de conceitos
dos pontos de fusdo e de ebulicdo ou da massa e evolugao da Ciencia.
volUmica. Qlenplas ~Naturals -
Executar, laboratorialmente, testes quimicos simples | 'dentificacdo ~ ~ de
. . . L diferentes materiais.
para detetar agua, amido, glicose, dioxido de carbono
e oxigénio.
Justificar, a partir de informacao selecionada, a
importancia das propriedades fisico-quimicas na
analise quimica e na qualidade de vida.
Separacdo das substancias Identificar técnicas para separar componentes de
_ misturas homogéneas e heterogéneas e efetuar a
de uma mistura 6 separacao usando técnicas laboratoriais basicas,

Descritores A, B, E, F, G, I,
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selecionando o material necessario e comunicando os
resultados.
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Pesquisar a aplicacao de técnicas de separacao
necessarias no tratamento de aguas para consumo e
de efluentes e a sua importancia para o equilibrio dos
ecossistemas e qualidade de vida, comunicando as
conclusoes.

Fontes de energia e

Identificar, em situagOes concretas, sistemas que sao
fontes ou recetores de energia, indicando o sentido
de transferéncia da energia e concluindo que a
energia se mantém na globalidade.

Identificar diversos processos de transferéncia de
energia (condugdo, convecgao e radiagcao) no dia a
dia, justificando escolhas que promovam uma

ENERGIA transferéncias de energia utilizagdo racional da energia.
D it A B CD E 8 Distinguir fontes de energia renovaveis de ndo
escritores A, B, &, Dy E, renovaveis e argumentar sobre as vantagens e
F,G Iel desvantagens da sua utilizacdo e as respetivas
consequéncias na sustentabilidade da Terra, numa
perspetiva interdisciplinar.
Distinguir temperatura de calor, relacionando-os
através de exemplos.
Subtotal 20
Revisdo/reforco dos contetidos 1
Testes/Correcoes 6
Autoavaliagao no final de periodo 1
TOTAL DE TEMPOS DE 50 MINUTOS 28

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA)

A — Linguagens e textos; B — Informagdo e comunicacao; € — Raciocinio e resolucdo de problemas; D — Pensamento critico e pensamento criativo;

E — Relacionamento interpessoal; F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, saude e ambiente; H — Sensibilidade estética e artistica;
I — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J — Consciéncia e dominio do corpo

Notas: Esta planificagdo podera vir a ter os ajustes que vierem a ser necessarios, consoante a evolugao das aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, ao

longo do processo ensino/aprendizagem. Nas primeiras aulas sera feita a afericao das aprendizagens nao consolidadas e/ou adquiridas.

As docentes: Ana Santos, Filipa Santos e Miriam Jesus
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