
 
CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DE ESTUDO DO MEIO 

1º Ciclo                                                                                                                                                                               Ano Letivo: 2022/2023 

Domínios 
Pondera

ção 
(%) 

 
Áreas de 

Competências do 
Perfil do Aluno 

Descritores de desempenho Instrumentos de avaliação 

 
Sociedade 

 

30% 

 
 

Conhecedor/ sabedor/ 
culto/ informado 
(A, B, G, I, J)  

Criativo (A, C, D, J)  

               tico  

(A, B, C, D, G)  

Indagador/ Investigador 
(C, D, F, H, I)  

Respeitador da 
diferenc  a/ do outro (A, 
B, E, F, H)  

 

Sistematizador/ 
organizador 

                                                                     
ordenamento, outros povos e outras culturas, reconhecendo a 
diversidade como fonte de aprendizagem para todos;  

-                                                                 
                                       -                         
                                                                 
                      

- Relaciona instit                                           -
                                                              

 
 

 
Fichas de trabalho 

 
Trabalho de pesquisa 

 
Registos de observação 

 
 

Trabalho individual/ 
pares/grupo 

 
 
 
 

Pesquisa 
 
 
 
 

Fichas de avaliação 
 
 



 

Natureza 
 

30% 
 

(A, B, C, I, J) 

Questionador  

(A, F, G, I, J)  

Cuidador de si e do outro 
(B,E,F,G)  

Comunicador (A,B,D,E,H) 

Participativo/ 
colaborador (B,C,D,E,F)  

                   nomo 
(C,D,E,F,G,I,J) 

 

  

 
 
 
 

- Adquire                                                       
                                                               
                

-                                                               
                                                                
                                

-                                               -               
                                                                     
                                                              
coletivo;  

-                                                             
                                                        
                                                         
dependem uns dos outros e do meio físico, recon          
                                         

-                                                                 
diferentes etapas da vida das plantas e dos animais;  

-                                                           
oceanos, localiza                                               
                                                                  
                                                     

 

 

 
Apresentações orais 

 
Exposição oral 

 
Questionários orais 

 
 

 

                Observação direta 
 
 
 
 



 

 

Tecnologia 

 

 
15% 

 

-                                                                  
para a melhoria da qualidade de vida;  

- Identifica as propriedades de diferentes materiais, agrupando-os 
de acordo com as suas                                -          
                  

-                                                                  

 
 

 
 

Sociedade/Natureza
/tecnologia 

 
 
 
 
 

25% 
 

-                                                               
                       -           

-                                                                   
experimentais;  

-                                                             
                                                           as do 
quotidiano;  

- Assume                                                         
                                            

-                                                       
                                               de trabalhos;  

-                                                                 
diferentes linguagens,                                       
                                        -                  



 

 

Áreas de competências do perfil do aluno 
 

A: Linguagem e textos 

B: Informação e comunicação 

C: Raciocínio e resolução de problemas 

D: Pensamento crítico e criativo 

E: Relacionamento interpessoal 

 

 

F: Desenvolvimento pessoal e autónomo 

G: Bem-estar saúde e ambiente 

H: Sensibilidade estética e artística 

I: Saber científico, técnico e tecnológico 

J: Consciência e domínio do corpo 

 
 

                          

 

 


