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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - 2024/2025
1-Introducao

O Plano Anual de Atividades é um instrumento essencial para a materializagao dos objetivos definidos no Projeto Educativo, assumindo
um papel central na organiza¢do das atividades pedagodgicas e complementares. Visa integrar as metas propostas, promovendo o
envolvimento dos alunos no processo de aprendizagem e estimulando a sua criatividade, autonomia e responsabilidade. Através das a¢des
previstas, procura-se fomentar o desenvolvimento de competéncias como o trabalho em equipa, a pesquisa e a cooperag¢ao, fundamentais
para o crescimento integral dos alunos.

Conforme estabelecido pelo Decreto-Lei no 137/2012, de 2 de julho, trata-se de um “documento de planeamento, que define, em
funcdo do projeto educativo, os objetivos, as formas de organizacdo e programacao das atividades e que procede a identificacdo dos
recursos necessarios a sua execuc¢ao”. Dada a sua importancia, o Plano Anual de Atividades requer dedica¢cdo e empenho na sua elaboracao,
para que contribua efetivamente para a criagdo de uma escola de exceléncia e comprometida com a formacao plena dos alunos.

As agGes desenvolvidas neste Plano tém por objetivo aprimorar o processo de ensino/aprendizagem e aumentar o sucesso escolar. O
Agrupamento tem como compromisso prestar um servico educativo de qualidade a comunidade, respondendo de forma eficaz as diversas
necessidades e contando com a colaboracdo de todos os envolvidos para atingir as seguintes metas:

- Incentivar o sucesso educativo e o desenvolvimento pessoal e social dos alunos;

- Educar para: a Cidadania, a Saude, o Ambiente, a Literacia e o Empreendedorismo;

- Fortalecer os lacos entre escola e familia, bem como a interacdo com a comunidade;

- Desenvolver atividades fisicas e desportivas que promovam estilos de vida saudaveis;

- Fomentar uma cultura de disciplina e cidadania, valorizada por toda a comunidade educativa;

- Diversificar métodos e recursos pedagdgicos para enriquecer o ensino/aprendizagem;

- Incentivar a colaboracao eficaz entre os docentes de diferentes areas e ciclos de ensino.

O Projeto Educativo, com as suas atividades, constitui um motor para a inovagdo e transformacdo continua da escola, impulsionando
o sucesso dos alunos e contribuindo para a sua formagdo como cidad3dos. Este documento reflete o resultado de discussbes e reflexdes
partilhadas entre todos os envolvidos, promovendo uma escola capaz e bem preparada para os desafios contemporaneos.

Por fim, destaca-se que o Plano Anual de Atividades é um documento flexivel e adaptdvel, que evolui conforme as condicdes e
necessidades que surgem ao longo do ano, mas sempre guiado pelos principios e valores que orientam o Agrupamento.
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O acompanhamento do Plano Anual de Atividades sera feito, ao longo do ano, pela equipa de monitorizagdo e pela Dire¢ao Executiva.
A avaliagao sera efetuada no decorrer de cada periodo, pelos responsdaveis das atividades.

No sentido de facilitar a recolha e objetivar o tratamento da informacao, serao aplicados instrumentos de avaliagao, estando a equipa
de monitorizagdo sempre aberta a sugestdes que facilitem e agilizem este processo.

Na avaliagdo, ter-se-a em conta o grau de consecucao das atividades planificadas, das metas e objetivos definidos e o grau de satisfagdo
dos destinatarios.
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3-Enquadramento do Plano Anual de Atividades

3.1-Metas do Projeto Educativo

1. Resultados
1A — Atingir ou aproximar a taxa de abandono a 0%.
1B — Aumentar a taxa global de sucesso.

1C — Melhorar o sucesso nas disciplinas sujeitas a avaliagao

externa em 1%.

2. Cidadania
2A — Reduzir o niumero de ocorréncias de natureza
disciplinar.
2B — Aumentar o numero de a¢ées promotoras de uma
cidadania responsavel.

3. Organizacao e gestao

3A — Melhorar a comunicacdo e a atuacdo das estruturas

intermédias.
3B — Concretizar em cada Departamento Curricular pelo
menos uma ac¢ao de divulgacdo a comunidade educativa
das atividades desenvolvidas.
3C — Aumentar o numero de a¢des de formacao.

4. Projetos
4A — Aumentar o numero de utilizadores da BE.
4B — Atingir uma taxa de 100% de turmas com alunos
envolvidos em projetos/atividades.

5. Comunicagao

5A — Aumentar a participacao dos Pais e Encarregados de

Educacdo na vida escolar dos seus educandos.
5B — Realizar anualmente, pelo menos uma atividade
aberta a comunidade.

5C - Aumentar o numero de iniciativas de divulgagdo das

a¢Oes do Agrupamento.

6. Educacao Especial e orientagao Vocacional
6A — Manter os resultados de sucesso dos alunos da
Educagao Especial.
6B — Criar uma equipa de apoio do processo de transi¢ao
dos jovens com 18 anos ou mais com necessidades
educativas especiais de carater permanente, que
terminem o seu percurso escolar, tendo em vista preparar
0 seu encaminhamento para respostas de continuidade
ajustadas ao seu perfil e aptiddes.
6C — Envolver o tecido empresarial e institucional da
regiao, divulgando o perfil destes jovens e os incentivos
legais para a sua contratagdo.

7. Outras ofertas formativas — Cursos profissionais
7A — Diversificar a oferta formativa e responder
positivamente ao plano estratégico nacional de
cumprimento da escolaridade obrigatéria de 12 anos.
7B — Contribuir para o aumento das taxas de escolarizacao
ao nivel do secundario, reduzindo a 0%, tendencialmente,
o abandono escolar.
7C — Criar condicGes para que mais jovens possam
frequentar Cursos Profissionais na escola.
7D — Garantir pelo menos 80% da taxa de conclusdo dos
cursos profissionais em funcionamento e aumentar gradual
e anualmente a taxa de empregabilidade na area de
formacao dos alunos.

8. Promogao e protecao de criangas e jovens
8A — Reduzir o numero de conflitos e agressdes
interpessoais.
8B — Diminuir a taxa de abandono escolar e a taxa de
absentismo escolar.
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1%Periodo (13 de setembro de 2024 a 17 de dezembro de 2024)

2

3

13/9/2024

Ao longo do
més de
setembro

13/9/2024

Atividade

Recec¢ao aos
Professores

Recegdo as
criangas

Recegdo aos
alunos

Estratégias/acbes

Almogo convivio

Realizagdo de jogos de apresen-
tacdo e didlogos em grande e
pequeno grupo que permitam o
conhecimento e integragao de
cada crianga no grupo;
Conversagdo sobre tematicas
espontaneamente introduzidas
pelas criangas, ouvindo as suas
opinides e sugestoes;
Exploragdo dos espagos e mate-
riais do Jardim de Infancia;
Elaboragdo de um mimo para as
criangas/familias.

Realizagao de jogos de apresen-
tacdo e dialogos em grande e
pequeno grupo;

Conversar com os alunos acerca
das suas rotinas e ouvir as suas
opinides/sugestdes.

Objetivos

Integrar e acolher os profes-
sores.

Desenvolver as interagdes
entre pares e adultos e o res-
peito pelos outros, numa ati-
tude de partilha e responsa-
bilidade;

Dar a conhecer as criangas as
regras de convivéncia social;
Dar a conhecer os diversos
espacgos e materiais do Jar-
dim de Infancia.

Desenvolver as interagdes
entre pares e adultos e o res-
peito pelos outros numa ati-
tude de partilha e responsa-
bilidade;

Dar a conhecer as criangas as
regras de convivéncia social,
levando-as a compreender a
importancia das formas de in-
teragdo entre pares e com os
adultos.

Estrutura

Diregdo Executiva

Departamento do Pré-escolar

Departamento do 1.2 Ciclo

proponente

Responsa-
veis/
Dinamiza-
dores

Diregdo
Executiva

Educadoras
dos Jardins
de Infancia

Docentes
do 12 ciclo

Destinatarios

Docentes

Alunos
do Pré-
escolar

Alunos
do 1.2 ci-
clo

Restaurante local

Jardim de Infancia

Escola do 1@ ciclo

Interdiscipli-
naridade

Mais de 2 disciplinas ou areas

Mais de 2 disciplinas ou areas

Parcerias
P.E.

Metas do

2B
5A

2B

Plano Anual de Atividades — 2024/2025
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4 20/9/2024 Dia
Internacional
da Paz

5 26/9/2024 Dia Europeu
das Linguas

6 27/9/2024 Dia Europeu
do Desporto
na Escola
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Ana Maga- Toda a
lhdes comuni-
[EMR(C], dade es-
Cristina colar
Maltez,

com a

colabora-

¢do dos

professores

de EV e de

Educagdo

Fisica
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- Sensibilizar os alunos para a ne- | - Sensibilizar os alunos para a
cessidade da paz no mundo e necessidade da paz no
para promoverem atos que te- mundo;
nham como resultado, entre - Promover atos como o fim
outros, o fim dos conflitos entre dos conflitos entre povos, o
povos, o cessar-fogo e a consa- cessar-fogo e a consagragdo
gragdo da paz mundial; da paz mundial;

- Palavra PAZ formada com a co- - Formar a palavra PAZ com a
munidade educativa, todos ves- comunidade educativa, todos
tidos com uma pega branca; vestidos com uma pega

- Elaboragdo de desenhos de branca;
pombas expostos pelo atrio da - Elaborar desenhos de pom-
escola. bas.

Afixacdo de mensagens, em di- Celebrar a diversidade lin-

ferentes linguas, nas portas das guistica;

salas de aulas das turmas. - Motivar os alunos e a comu-
nidade escolar para a apren-
dizagem de linguas.

- Participar em atividades des-
portivas com os alunos na disci-
plina de Educagdo Fisica e um
quiz sobre Desporto nas turmas
que ndo tém Educacdo Fisica
nesse dia.

Departamento de Ciéncias Sociais e Huma-

Departamento de Linguas

Grupo de Educagdo Fisica

Departa- Toda a

mento de comuni-

Linguas dade es-
colar

Professores | Todos os

de Educa- alunos da
¢ao Fisica escola
sede

Escola Sede

Escola Sede

Escola Sede

Mais de 2 departamentos

Mais de 2 disciplinas ou

Disciplina de Educagdo Fi-

areas

sica

4B8
A2A

4B

Todas
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8

Outubro de
2024 a
dezembro de
2024

Més de
outubro

Orientacao
Vocacional -
2.2 Ciclo

5.2e6.2ano

Més da
Alimentagao

Dia Mundial
do Pao
(16 de

outubro)

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas
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OLA
i audavel

Aguiar da Beira
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- Atividades de trabalho grupal,
em Sala de Aula, tendo em
vista:

-i) Promover o autoconheci-
mento ao nivel do mundo do
trabalho.

- Apresentacdo e exploragdo de
histdrias;

- Confecgdo de receitas simples,
para partilhar com os colegas
do grupo;

- Identificagdo dos alimentos sau-
daveis e dos frutos locais da
época;

- Realizagdo de jogos sensoriais
com alimentos;

- Dinamizagdo de atividades que
apelem aos cinco sentidos: ol-
fato, tato, audi¢do, visdo e pala-
dar;

- Exploragdo da roda dos alimen-
tos e conversa sobre a sua im-
portancia.

- Degustagdo de diferentes tipos
de pdo;

- Visitas (se possivel) ao meio: ex-
ploragdes agricolas, padaria...

- Trabalhar longitudinalmente

a consciencializagdo das pro-
fissGes, pretende-se que os
discentes tenham acesso a in-
formagdes variadas iniciando
uma consciencializagdo sobre
o mundo das profissGes, bem
como amplifiquem as suas
competéncias pessoais (von-
tades, interesses e expectati-
vas), as suas competéncias de
trabalho (aplicando ferra-
mentas e estratégias pedagoé-
gicas) e sociais (relagdo com
o outro, trabalho em equipa,
competicdo saudavel e espi-
rito critico).

Reconhecer e identificar ha-
bitos de vida saudaveis;
Fomentar o respeito pelos
alimentos;

Apelar para a importancia de
uma alimentagdo sustenta-
vel. (com regras, sem exces-
sos);

Reconhecer alguns frutos do
outono;

Reconhecer a importancia do
pao na alimentagao.

Departamento do Pré-escolar

Psicologa
[Catarina
Coelho]

Educadoras
de Jardins
de Infancia

Alunos
do 2.2
ciclo

Alunos
do Pré-
escolar

Escola Sede

Jardim de Infancia

Mais de 2 disciplinas ou areas

1B
8B

2B
5A

Plano Anual de Atividades — 2024/2025
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10

11

7/10/2024

10/10/2024

16/10/2024

“Hora da
Literacia
financeira nas
escolas”

Visita a
fabrica de Lac-
tiPedros

Comemoragao
do Dia
Mundial da
Alimentagao

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas

Aguiar da Beira

SAU

DAVEL
MEN-+E

Ainiciativa integra-se num con-
junto de a¢Ges no ambito da
Word Investor Week (Semana
Mundial do Investidor), que
este ano decorre em Portugal,
entre os dias 7 e 11 de outubro
de 2024. Este evento é uma ini-
ciativa global promovida pela
I0SCO (Organizagao Internacio-
nal das ComissGes de Valores
Mobilidrios), com o objetivo de
sensibilizar e alertar para aim-
portancia da Educagao Finan-
ceira e da protegao do investi-
dor.

A Hora da literacia financeira
nas escolas tem como objetivo
abordar temas de Literacia Fi-
nanceira, através de um quizz e
debate em sala de aula.
Contacto com a empresa;
Contacto com o responsavel

dos transportes escolares da ca-

mara municipal;
Deslocagdo a fabrica.

Concurso Alimentacgdo:
provérbios e cultura popular.

Abordar temas de Literacia
Financeira, através de um
quiz e debate em aula;
Alertar para a importancia da
educagdo financeira e da pro-
tecdo do investidor;

Ter uma atitude critica em re-
lagdo aos conteudos divulga-
dos pelos influencers finan-
ceiros.

Conhecer o processo indus-
trial de produgdo de queijo;
Contactar com uma situagao
de aplicagdo dos conheci-
mentos da disciplina de Bio-
logia e Geologia ao nivel da
producgdo alimentar;
Reconhecer a importancia do
setor da produgao de queijo
na economia local.

Sensibilizar para a importan-
cia de uma alimentagdo sau-
davel;

Valorizar a cultura popular.
Estimular a criatividade e o
espirito critico;

Divulgar e valorizar a partici-
pagdo e o trabalho dos alu-
nos.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Departamento de Matematica e Ciéncias

Departamento de Matematica e

Experimentais

Ciéncias Experimentais

Maria de
Fatima Lu-
cas—
professora
de
Economia

Prof. Maria
Jodo Ale-
xandre
[Biologia e
Geologia]

Grupo 230,
520 e PES

Alunos
do
Secunda-
rio

11°A

Alunos
do 2.2 ci-
cloedo
3.9 ciclo

Escola Sede

Fabrica LactiPedros

Escola Sede

1 disciplina

2 disciplinas ou dreas

Mais de 2 disciplinas ou dreas
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12 16/10/2024

Comemoragao
do Dia
Mundial da
Alimentagao

13 31/10/2024 Halloween

14 4 e 5de no-
vembro

Simulacro e
"A Terra
treme"

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas

Aguiar da Beira
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- Exploragdo de videos sobre o

desperdicio alimentar.

- Criagdo e exposi¢do de adere-

¢os alusivos ao Halloween.

- Divulgagdo dos procedimentos

de autoprotegdo.

Reconhecer e identificar ha-
bitos de vida saudaveis;
Fomentar o respeito pelos
alimentos;

Apelar para a importancia de
uma alimentagdo sustentavel
(com regras, sem excessos).

Desenvolver a criatividade
dos alunos;

Sensibilizar os alunos para a
diversidade cultural;

Dar a conhecer tradi¢es dos
paises angléfonos.

Sensibilizar a comunidade es-
colar para os procedimentos
de autoprote¢do em caso de
eventos potencialmente da-
nosos;

Treinar os procedimentos de
evacuacdo do edificio.

Departamento do 1.2 Ciclo

Departamento de Linguas e
Departamento de Expressdes

Diregao Executiva

Docentes
do 12 ciclo

Professores
de Inglés +
Professores
de EV

Diregdo
Executiva e
Delegada
de
Seguranga

Alunos
do 1.2
ciclo

Alunos
do 3.2
ciclo

Toda a
comuni-
dade es-
colar

Escola do 12 ciclo

Escola Sede

Escola Sede

Mais de 2 disciplinas ou

Mais de 2 disciplinas ou
dreas e mais de 2 departa-

2 disciplinas ou dreas

areas

© 2B
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15

16

17

9/11/2024

Novembro

De 4 a13 de
novembro

Visita de
estudo a
Expomecanica
2024

Dia do Escritor
Preso

S3o Martinho/
Magusto

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

tar a Expomecanica 2024.

Pesquisa, tratamento da infor-
magao/Exposicdo de trabalhos

dos alunos (biografia de escrito-

res que foram presos).

Exploracao da Lenda de S. Mar-
tinho;

Recolha de Provérbios, adivi-
nhas e lengalengas que fazem
parte da tradi¢do oral;
Exploragao de cangdes alusivas
as castanhas;

Realizagdo de um Magusto de S.

Martinho;

Sementeira de castanhas para
acompanhar a sua germinagao;
Visita a um souto ou um casta-
nheiro (se possivel);

Recolha de receitas cujo ingre-

diente principal seja a castanha.

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas

Aguiar da Beira

Articular os conteudos pro-
gramaticos das disciplinas do
curso;

Desenvolver experiéncias
concretas relacionadas com a
area tecnoldgica do curso;
Desenvolver projetos em
grupo, cooperando com os
outros;

Promover as relagdes de soci-
abilidade entre alunos e pro-
fessores;

Aprender a observar e a apli-
car conceitos previamente
adquiridos;

Promover principios de cida-
dania.

Promover a cultura literaria.

Preservar tradi¢ées popula-
res;

Fomentar valores como a
partilha;

Proporcionar momentos de
partilha;

Reconhecer a importancia da
castanha na alimentagao.

SAU

Conselho de Diretores de Turma e Diretores de curso

Departamento de Linguas

Departamento do Pré-escolar

das outras ofertas formativas

DAVEL
MEN-+E

- Deslocagdo a Exponor para visi-

Professo-
res/DC do
curso Téc-
nico de Me-
catrénica
Automovel

Professores
do Depar-
tamento de
Linguas

Educadoras
dos Jardins
de Infancia

Alunos
de
Cursos

Profissio-

nais

Todos os
alunos da

escola
sede

Alunos
do Pré-
escolar

Exponor, Matosinhos

Escola Sede

Jardim de Infancia

mais de 2 disciplinas ou areas

Mais de 2 disciplinas ou areas

4B
78

4B

1B
2B
5A
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Visita de estudo ou saida de campo

Comemoragdes/Efemérides

Comemoragbes/Efemérides



18 De4al5de
novembro

Bebras 2024

"Competicao

Internacional
de

Pensamento

Computacio-
nal"

19 6/11/2024 1.2
Eliminatoéria
das XLIII
Olimpiadas
Portuguesas
de
Matematica

20 11/11/2024 Dia de

S. Martinho

21 | 11/11/2024

Feira de Sao
Martinho

22 28/11/2025

Concurso de
Tradugao Ju-
venes Transla-
tores

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

AGRUPAMENTO

Realizagdo de uma prova de 45
minutos para promover o Pen-
samento Computacional.

Participar nas Olimpiadas de
Matematica.

Explorar a Lenda de S. Marti-
nho;

Recolha de Provérbios, adivi-
nhas e lengalengas;

Cantar cangdes alusivas as cas-
tanhas;

Convivio entre as criangas;
Alertar para a importancia da
castanha na nossa alimentagao.

Organizagdo de uma feira de
produtos da época, aberta a co-
munidade escolar, pelos alunos
das diversas turmas.

Realizagdo de um concurso de tra-
dugdo online.

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas

Aguiar da Beira 200372025

Potenciar a resolugdo de pro-
blemas e o conhecimento em
Informatica, preparando os
alunos para as competéncias
do futuro.

Criar, incentivar e desenvol-
ver o gosto pela Matematica;
Desenvolver o treino na reso-
lugdo de problemas e o co-
nhecimento matematico;
Detetar vocagBes precoces
nesta area do saber.

Preservar tradi¢es popula-
res;

Fomentar valores como a
partilha;

Proporcionar momentos de
partilha;

Reconhecer a importancia da
castanha na alimentacao.

Promover momentos de con-
vivio com toda a comunidade
educativa;

Promover e dar a conhecer
produtos regionais da regido;
Vivenciar experiéncias de co-
mércio com os grupos turma.

Promover o multilinguismo,
demonstrando a importancia
da aprendizagem das linguas;
Suscitar o interesse por uma
profissdo essencial.

' elo
oLa ©
i audével ©

Departamento do 1.2 Ciclo Departamento de Mate- Departamento de Mate-

Conselho de Diretores de

Departamento de Lin-

€SCOLA 20

SAUDAVEL
MEN-E

matica e Ciéncias Experi-

matica e Ciéncias Experi-

Turma

guas

Elisabete
Porfirio
[TIC], llda
Oliveira
[Matema-
gical e
Andreia
Ventura
[Matema-
gica)l
Professores
de Mate-
matica do
grupo 500

Docentes
do 12 ciclo

Diretores
de turma

Departa-
mento de
Linguas

62 anos,
7%anos e
92anos

Alunos
do Se-
cunddrio

Alunos
do 1.2
ciclo

Toda a
comuni-
dade
escolar

Alunos
do
Secunda-
rio

Escola do 12 ciclo Escola Sede Escola Sede

Escola Sede

Escola Sede

Mais de 2 disciplinas ou

Mais de 2 disciplinas ou

Todos os departamentos

areas

areas

1C
4B

1B
1C
4B

4A

2B
3B
4B
5A
5B

48

0€

0€

Cus-
tosa
carg

dos
par-
tici-
pan-
tes
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Comemoragdes/Efemérides

Concurso/Competi¢do



23 Dezembro Glossario
Inclusivo

24 Dezembro Presépio
Quimico

25 Dezembro Festas de Natal

Natal com
presentes sus-
tentaveis

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

- Criagdo de um glossario inclu-
sivo e exposi¢do no pavilhdo
principal.

- Utilizagdo de material de labo-
ratério na construgcdo de uma
arvore de Natal e de um Presé-

pio.

Manuseamento e exploragdo de

varios objetos proprios da qua-

dra natalicia;

- Preparagdo da festa de Natal;

- Decoragdo do espago com moti-
vos alusivos ao tema;

- Elaboragdo de presentes de Na-
tal para as familias;

- Recolha de cang0es, receitas e

tradi¢Ges de Natal.

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas

Aguiar da Beira

Criar um ambiente de res-
peito mutuo por meio de
uma linguagem que reco-
nhega e valorize a dignidade
de todas as pessoas;
Sensibilizar os alunos sobre o
impacto das palavras no
bem-estar de individuos e co-
munidades;

Reconhecer que a linguagem
é dinamica e deve-se adaptar
as mudangas sociais.

Despertar o gosto pela Cién-
cia;

Desenvolver o espirito cria-
tivo;

Divulgagdo de diferente ma-
terial de uso corrente em la-
boratdrio.

Sensibilizar para a importan-
cia da época natalicia;
Conviver e confraternizar
com espirito préprio da qua-
dra;

Criar momentos de bem-es-
tar e diversao;

Conhecer e identificar algu-
mas tradicGes de Natal
Sensibilizar para a importan-
cia da época, para os valores:
cooperagao, partilha, solidari-
edade...

Alertar para o consumo ex-
cessivo de bens e atos preju-
diciais a natureza.

SAU

Departamento de Ed. Especial

Departamento de Mate-

Departamento do Pré-escolar

matica e Ciéncias Experi-

DAVEL
MEN-+E

Departa-
mento de
educagdo
especial e
docente de
EMRC

Docentes
do grupo
disciplinar
510 [Fisico-
Quimica]

Educadoras
dos jardins
de Infancia;
Professores
das Ativida-
des de
comple-
mento Cur-
ricular

Alunos
da escola
sede

Toda a
comuni-
dade es-
colar

Alunos
do Pré-
escolar e
Encarre-
gados de
Educagdo
/Pais

Escola Sede

Escola Sede

Jardim de Infancia e

espacos da

2 disciplinas ou areas

Mais de 2 disciplinas ou areas

2B
3B
5B

3A3
B4B

2B
3B
5A

Juntas de freguesias e autarquia

0€

Plano Anual de Atividades — 2024/2025
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351 2/12/2024 VE Edi§50 "Jor-
nadas Inclusi-

vas de Viseu"

26 4/12/2024 Dia
Internacional
da Pessoa
com

deficiéncia

27 6/12/2024

Caritas na Es-
cola

'AGUIAR DA BEIRA
/
(%4

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

AGRUPAMENTO

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas

Aguiar da Beira
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SA-DAVEL
MEN-E

- Os alunos irdo participar nas

atividades desportivas da 72
Edicdo das "Jornadas Inclusivas
de Viseu", alusivas ao Dia Inter-
nacional da Pessoa com Defici-
éncia.

Palestra com um atleta paralim-
pico de Boccia no Auditério Mu-
nicipal;

Palestra com um ex aluno deste
AE que frequenta o ensino su-
perior;

Demonstragdao de um jogo de
Boccia no pavilhdo gimnodes-
portivo.

Criar momentos de reflexdo e
dinamizagdo em sala de aula
com recurso a diversos videos
educativos e dinamicas de
grupo que propiciem o debate
de interpares;

Dar a conhecer o trabalho, a or-
ganizagdo e a rede Caritas.

Promover a consciencializa-
¢do sobre a importancia da
inclusdo de pessoas com
deficiéncia nas atividades
desportivas e na sociedade
em geral;

Proporcionar aos alunos ex-
periéncias praticas e interati-
vas em contextos de
inclusdo desportiva;
Desenvolver competéncias
pessoais e profissionais rela-
cionadas com a organizagdo e
dinamizagdo de eventos des-
portivos inclusivos;

Estimular a empatia, o traba-
lho em equipa e o espirito de
cidadania ativa nos alunos.

Sensibilizar os alunos para a
inclusao;

Promover a consciencializa-
¢do sobre a importancia da
inclusdo de pessoas com
deficiéncia nas atividades
desportivas e na sociedade
em geral.

Criar espacos de didlogo so-
bre inclusdo, tolerancia e res-
peito as diferencas culturais,
religiosas e sociais;

Promover a conscientizagdo
sobre valores humanos como
solidariedade, respeito, jus-
tica e empatia entre os alu-
nos;

Desenvolver o senso de res-
ponsabilidade social por meio
de atividades que estimulem
a participagao na comuni-
dade escolar e local.

1 Na 12 versdo do PAA foi inserida por lapso com data de 12/2/2024 e colocada na secgédo do 2.° periodo

Departamento de Expressdes

Departamento de Ed. Es-

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

pecial

Andreia Oli-
veira e Jodo
Pinto
[EDF]

Departa-
mento de
Educagdo
Especial,
grupo de
Educagdo
Fisica e do-
cente de
EMRC

Ana Maga-
Ihdes
[EMRC]

Alunos
de Cur-
sos Pro-
fissionais

Alunos
da escola
sede.

59A, 9.2A

e 10.2A

Pavilhdo Desportivo do Instituto Politécnico de Viseu

Auditdrio Municipal e pa-

Escola Sede

vilhdo gimnodesportivo

2 disciplinas ou areas

Mais de 2 disciplinas ou

Disciplina de EMRC

areas

6B

2B3
B5B

Autarquia

2A2
B4B
8A

Caritas

Diocesana de Viseu

Tran
sport

Agui
ar da
Beira
- Vi-
seu/

seu -
Agui
arda
Beira
Ali-
men-
ta-
¢do
(al-
mog
o)

0€
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28

29

30

31

6/12/2024

De12e 13 de
dezembro

13/12/2024

17/12/2024

Sarau
Cultural
“Era uma vez
um coragao
magico”

Feira dos
Minerais

A festa
€ nossa!

Festa de Natal

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas
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SAU

DAVEL
MEN+E

Compartilhar experiéncias e fo-
mentar o convivio social.

- Aproximar a comunidade a es-

cola, projetando o Agrupa-
mento no meio em que se in-
sere.

Exposicdo e venda de minerais
e outros materiais geoldgicos.

Diversificar materiais e estraté-
gias.

Dinamizar atividades conducen-

tes ao exercicio de uma cidada-
nia responsavel e empreende-
dora.

Contribuir para o desenvolvi-
mento pessoal dos alunos, as-
sente numa dimensao indivi-
dual, social, civica e relacional.
Promover o desenvolvimento
de competéncias transversais
nos alunos, através da realiza-
¢do de atividades e trabalhos
multidisciplinares.
Proporcionar momentos de
convivio e diversao num ambi-
ente diferente do habitual.

Compartilhar experiéncias e
fomentar o convivio social;
Aproximar a comunidade a
escola, projetando o Agrupa-
mento no meio em que se in-
sere.

Sensibilizar a comunidade
educativa para a importancia
do patrimdnio geoldgico;
Divulgar a diversidade de mi-
nerais, rochas e outros mate-
riais geoldgicos e algumas das
suas aplicagdes;

Aplicar conhecimentos da
area da Geologia fora do con-
texto de sala de aula.

Apresentar atividades musi-
cais desenvolvidas ao longo
do primeiro periodo a comu-
nidade escolar;

Proporcionar momentos de
prazer com apresentagdes
musicais utilizando a voz;
Incutir o gosto de produzir
musica individualmente e em
grupo.

-Sensibilizar para a importan-
cia da época natalicia;
-Conviver e confraternizar
com espirito préprio da qua-
dra;

- Decorar o espago com moti-
vos alusivos ao tema.

Diregdo Executiva

Departamento de Matemética e

Departamento de Expresses

Departamento do 1.2 Ciclo

Ciéncias Experimentais

Direcdao
Executiva

Grupo 520
[Biologia e
Geologia]

Grupos
240, 250 e
600
Antonieta
Fialho [EV],
Belmiro
Carvalho
[Msical,
Carlos Pais
[EVT] e Ma-
ria da Luz
[EVT]

Docentes
do 12 ciclo

Toda a
comuni-
dade es-
colar

Toda a
comuni-
dade es-
colar

Alunos
do 3.2ci-
clo, do
2.2 ciclo
edo
clube de
musica

Alunos
do 1.2ci-
clo

Escola Sede

Escola Sede

Auditério Municipal

Escola do 12 ciclo

Mais de 2 discipli-

Mais de 2 disciplinas ou areas

nas ou areas

Mais
de2
disci-
pli-
nas
ou
drea

S

Mais de 2 disciplinas ou areas

4B5
A
58
5C
12
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Festa de natal

Comemoragdes/Efemérides
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22 Periodo (s de janeiro de 2025 a 4 de abril de 2025)

32

33

15 a 18 de ja-
neiro 2025

Ao longo do
més de
janeiro

Atividade

Olimpiadas da
Economia -
Fase escolar

Janeiro - Més
da paz

Estratégias/agbes

Testar os teus conhecimentos sobre o
tema "Economia Internacional" utili-
zando os materiais fornecidos pela
FEUC.

Acesso a provas tipo dos concursos de
anos anteriores para preparagdo dos
candidatos.

12 fase - escolar - 15 a 18 de janeiro
2025

22 fase - fase regional - 22 fevereiro
2025

32 fase - fase nacional - 9 a 11 de maio
2025.

Partilha de momentos de didlogo
com troca de opiniGes, em grande
e pequeno grupo que abordem o
tema - Paz;

Construcdo de frases/textos sobre
o tema;

Exploragdo e interpretagdo de
cancoes;

Elaboragdo de trabalhos de expres-
sdo plastica.

Objetivos

Promover o gosto
pela ciéncia econo-
mica nos jovens do
ensino secundario,

As Olimpiadas da Eco-
nomia propdem-se a
despertar nos jovens
um apurado sentido
critico pela atualidade
econdmica;

Criar uma unido entre
o0 ensino secundario e
0 ensino superior.

Promover o respeito e
a tolerancia pelas di-
ferentes formas de
ser e estar;
Sensibilizar para os
valores que promo-
vem a paz.

©
=
3
=
3
=
-
7]
w

proponente

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

Departamento do Pré-escolar

Responsa-
veis/
Dinamizado-
res

Maria de
Fatima Ri-
beiro Lucas
[Economia]

Educadoras
dos Jardins de
Infancia

Destina-
tarios

Alunos
do 3.2 ci-
clo, do
Secunda-
rio e de
Cursos
Profissio-
nais

Alunos
do Pré-
escolar

Local

Escola
Sede e
On-line

Jardim de
Infancia

Interdiscipli-

disciplina de Economia

Mais de 2 disciplinas ou dreas

Parcerias
Metas do

FEUC 1A
1C
2B
4B
5C

2B
5A

Plano Anual de Atividades — 2024/2025
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sem custos, exceto se houver alunos que pas-
sem a fase nacional e, esses sim, necessitam

Tipologia
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REPUBLICA

Agrupamento de Escolas

' |
PORTUGUESA Padre José Augusto da Fonseca, s;’);A o SAUDAVEL
EDUCAGAO Aguiar da Beira | ' ?u:i)a\:rg! @ M E N+E
34 Janeiro A LAZIE M - Debate sobre a Unido Europeia, - Promover a aproxima- Fernando Alunos Escola w | Europe | 1B
Escola promovido pelo Europe Direct Vi- ¢do entre alunos do LimaeClara | do3.2¢ci- | Sede g s IE
seu D3o Lafdes, com os seguintes ensino basico e secun- e cloedo 3| Viseu 12
L . . - [Geografia] Secunda- » Ddola- 4B
objetivos: dario e a informacgao o & zes
- Promover a aproximagao entre emanada pela Unido =
alunos do ensino basico e secun- Europeia; -‘é
dario e a informagdo emanada - Contribuir para a difu- ~

pela Unido Europeia;

Contribuir para a difusdo e disse-
minagdo eficaz e eficiente de in-
formagdo proveniente da Unido
Europeia;

Disponibilizar informagdo adap-
tada a cada publico-alvo especi-
fico (instituigdes publicas, em-
presas, escolas, cidaddos, etc.);

sdo e disseminagao
eficaz e eficiente de
informagdo proveni-
ente da Unido Euro-
peia;

Disponibilizar infor-
magado adaptada a
cada publico-alvo es-
pecifico (instituicbes

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

- Disponibilizar informacées, ori- publicas, empresas,
entagdo, assisténcia e respostas escolas, cidadaos,
a perguntas sobre as institui¢des, etc.);
legislagdo, politicas, programas e - Disponibilizar infor-
possibilidades de financiamento macdes, orientagdo,
da Unido Europeia. assisténcia e respos-

tas a perguntas sobre
as instituicdes, legisla-
¢ao, politicas, progra-
mas e possibilidades
de financiamento da
Unido Europeia.

Conferéncia/Palestra/Debate

Plano Anual de Atividades — 2024/2025 pagina 16
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MEN+E

36 Fevereiro La Chandeleur - Trabalhos de pesquisa, elabora-
¢do de cartazes e preparagdo de
crepes.

37 Més de Fevereiro - - Dinamizagdo de jogos, representar

fevereiro Més dos histérias...

- Elaboragdo de painéis/placares
alusivos ao tema;

- Conversas em grupo sobre senti-
mentos;

- Construgdo de frases e pequenos
textos sobre os sentimentos.

afetos

- Promover a participa-
¢do dos alunos em ati-
vidades integradas no
Plano Anual de Ativi-
dades do Agrupa-
mento, mediante a
sua articulagdo com
os objetivos deste
Projeto;

Promover atividades
que visem assinalar
datas festivas;
Implementar ativida-
des que proporcio-
nem momentos de
convivio, incentivando
0 espirito de coopera-
¢do e integracao entre
os diferentes elemen-
tos da comunidade
escolar;

Criar condigGes que
permitam o alarga-
mento de conheci-
mentos sobre a cul-
tura e tradigdo france-
sas.

Sensibilizar para a im-
portancia dos afetos
no desenvolvimento
da personalidade;
Promover o desenvol-
vimento de lagos afe-
tivos entre os adultos
e criangas.

Departamento do Pré-es-

Departamento de Linguas

colar

Professoras
de Francés

Educadoras
dos Jardins de
Infancia

Comuni- Escola
dade Sede
Educa-

tiva

Alunos Jardim de
do Pré- Infancia
escolar

Mais de 2 disciplinas ou

48

2B
5A
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38 De 24 a 28 de
fevereiro

(IO EVEIE
escola

39 28/2/2025

Carnaval

40 Margo Dia da Poesia

41 Dela9de
margo

Encontro Ecu-
ménico Inter-
nacional em

Taizé (Franga)

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

AGRUPAMENTO >

Dialogos sobre o carnaval;
Exploragdo de cangdes/rimas/len-
galengas;

Confegdo de aderegos e trajes car-
navalescos a partir de material de
desperdicio;

Partilha de momentos no carnaval,
como tempo de diversao.

Diadlogos sobre o Carnaval; Explora-
¢do de cangdes/rimas/ lengalen-
gas;

Festejar o Carnaval como tempo
de diversdo, mas cumprindo com
as normas de seguranga.

Leitura/declamagdo de poemas pe-
los alunos.
Exposigdo de trabalhos.

Atividade promovida e dinamizada
em parceria com o Secretariado
Diocesano da Educagao Crista de
Viseu (SDEC) destinada aos alunos
do 11.2 e 122 anos, inscritos em
EMRC. Também participardo ou-
tras escolas da diocese de Viseu.

Agrupamento de Escolas
Padre José Augusto da Fonseca,

Aguiar da Beira

Alargar conhecimen-
tos;

Desenvolver o jogo
dramatico, brincando
ao “faz de conta”;
Inventar e representar
personagens e situa-
¢oes;

Partilhar a alegria do
carnaval.

Alargar conhecimen-
tos;

Inventar e representar
personagens e situa-
¢oes;

Partilhar a alegria do
Carnaval.

Promover o gosto
pela poesia e pela es-
crita;

Fomentar a conver-
géncia entre a poesia
e outras artes.

Fazer a experiéncia de
viver numa Comuni-
dade Ecuménica;
Conviver com jovens
de todo o mundo;
Partilhar interroga-
¢Oes, certezas e espe-
rangas;

Conhecer locais de in-
teresse historico, cul-
tural e religioso.

fm = == ol
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Departamento do 1.2

Departamento de

Departamento de Ciéncias Sociais e

Departamento do Pré-escolar

Ciclo

Linguas

Humanas

MEN+E

Educadoras
dos Jardins de
Infancia

Docentes do
12 ciclo

Professores
do Departa-
mento de Lin-
guas

Ana Maga-
lhdes
[EMRC]

Alunos
do Pré-
escolar

Alunos
do 1.2 ci-
clo

Alunos
do Se-
cundario

Jardim de
Infancia

Escola do
12 ciclo

Escola
Sede

Taizé
(Franga)

Mais de 2 disciplinas ou areas

Mais de 2 disciplinas

Mais de 2 discipli-

Outras escolas da diocese de Viseu

2B
5A

1B
2B

1C
4B
6A

1B
2A
4B
8A
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42 12/3/2025 Visita a Feira

Qualifica 2025

a3 14/3/2025 Comemora-

¢ao do diado
Pi e do dia In-
ternacional da

Matematica

44 21/3/2025

Dia da Arvore

REPUBLICA
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EDUCAGAD

Agrupamento de Escolas
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Aguiar da Beira
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- Disponibilizar aos alunos a infor-
magdo adequada sobre processos
de candidatura ao Ensino Supe-
rior/CET’s (e recolha de testemu-
nhos);

- Promover o conhecimento dos cur-
SOS em vigor.

- Exposicdo de trabalhos e a divulga-
¢do de informagbes/ documenta-
rios sobre o tema.

- Sensibilizar os alunos e envolver
determinadas entidades para com-
bate ao flagelo dos incéndios.

- Proporcionar aos alu-

nos de 12.2 do Ensino
Regular o acesso aos
cursos superiores
(provas, programas,
saidas...) nas institui-
¢Oes publicas e priva-
das, nacionais e inter-
nacionais, a partilha
de testemunhos dos
alunos que ja se en-
contram no Ensino Su-
perior, procurar diver-
sificar oportunidades
e experiéncias de ati-
vidades de algumas
profissGes que se en-
contram na Qualifica.

Promover a formagdo
do aluno entendendo-
a numa perspetiva
global e integral;
Valorizar a Escola
como espago de for-
magcao alargada;
Promover o gosto
pela aprendizagem da
Matematica.

Dar a conhecer a im-
portancia da atividade
agricola;

Plantar arvores;
Promover o gosto
pela Natureza;
Sensibilizar os alunos
para a importancia da
floresta na vida e na
saude do Homem.

Diretores de Turma do 12.2 e SPO

Ciéncias Experimentais

Departamento de Matematica e

Departamento do 1.2 Ciclo

Diretores de
Turma do
12.2e SPO

Grupo 500
[Matemética]

Docentes do
12 ciclo

Alunos
do Se-
cundario
edo12.2
ano - re-
gular

Alunos
do 2.2ci-
cloedo
3.2 ciclo

Alunos
do1.2ci-
clo

Feira 1B
Quialifica 7B
- Matosi-
nhos -
Porto
Escola - 1C 1
Sede E 2B | res
\g 4B | ma
2 de
£ fo-
.§ Ihas
= A3
~
Escola do * 2B
12 ciclo g
~C
=
o
w
©
£
=
Q
"
2
o~
[
o
wv
‘©
>
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45 De 28 e 29 de Encontro
marco Nacional do
Ensino Secun-
dario a
Santarém

46 2.2 periodo Olimpiadas da
Lingua
Portuguesa

- Atividade promovida e dinamizada
em parceria com o Secretariado
Nacional da Educagdo Crista, desti-
nada aos alunos do ensino secun-
dario inscritos em EMRC. Também
participardo outras escolas da dio-
cese de Viseu.

- Aplicagdo da prova elaborada pela
APP.

- Conhecer locais de in-

teresse histdrico, cul-
tural e religioso;
Conhecer novos lo-
cais;

Proporcionar aos alu-
nos momentos para
vivenciarem os valo-
res humano-cristaos
durdveis da solidarie-
dade, do respeito, do
didlogo e da partilha,
num ambiente alegre
e descontraido a nivel
nacional.

Contribuir para o de-
senvolvimento de
uma atitude critica de
toda a comunidade
educativa face ao uso
do Portugués padrdo;
Aumentar o interesse
dos alunos pelo co-
nhecimento da
norma-padrao do Por-
tugués de Portugal;
Promover a educagdo
linguistica e literaria
no ensino basico e no
ensino secunddrio.

Humanas

Departamento de Ciéncias Sociais e

Departamento de Linguas

Ana Maga- Alunos Santarém QOutras
lhdes do Se- escolas
[EMRC] cunddrio da dio-
cese de

Viseu

Professoras Escola
de Portugués Sede

1B
4B
8A
2A

1C
4B
6A

Plano Anual de Atividades — 2024/2025
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Agrupamento de Escolas
Padre José Augusto da Fonseca,

Aguiar da Beira
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€SCOLA 20

SAUDAVEL

MEN-E

REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCAGAD
47 2.2 Periodo Olimpiadas - Aplicagdo dos questionarios dispo-
Portuguesas nibilizados pela Ordem dos Bidlo-
da Biologia Ju- gos para o efeito.
nior e
Sénior
48 4/4/2025 Peca de - Pega de teatro no dmbito da Edu-
teatro cagao Sexual, afetos e Cidadania.

"Deixemos o
sexo em paz"

- Estimular o interesse
dos alunos pela Biolo-
gia, em particular na
area experimental
desta area de conhe-
cimento;

- Relacionar a Biologia
com a realidade eco-
némica, social, pro-
movendo uma melhor
cidadania;

- Aproximar a Universi-
dade do ensino basico
e secundario, introdu-
zindo conceitos e pra-
ticas que facilitam o
conhecimento da rea-
lidade do ensino supe-
rior.

- Desenvolver compe-

téncias nos jovens
que permitam esco-
Ihas informadas e se-
guras no campo da se-
xualidade;

- Fortalecer a autoes-

tima e fomentar a co-
municagao, a compre-
ensdo e o respeito pe-
los outros;

- Desenvolver espirito

critico, capacidade de
andlise e sensibilidade
artistica;

- Adotar uma atitude

de respeito e um com-
portamento assertivo
face a diferencga.

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

Coordenadores do projeto Satde e Cidadania

Grupo 520
[Biologia e
Geologia]

Coordena-
dora do pro-
jeto Saude
[Isabel Fer-
reira] e coor-
denadora de
Cidadania
[Ana Paula
Sérgio]

Alunos
do 3.2 ci-
cloedo
Secunda-
rio

Toda a
comuni-
dade es-
colar

Escola
Sede

Auditério
da
Camara
Munici-
pal

Mais de 2 disciplinas ou areas

Mais de 2 disciplinas ou areas e

Ordem @ 1C
dos 1B
Bidlo- 1A
gos 2B
Autar- 2A
quia 2B
4B

8A
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REPUBLICA Agrupamento de Escolas ] oo v :
PORTUGUESA Padre José Augusto da Fonseca, i SAU DAVEL
EDUCAGAO Aguiar da Beira i M E N+E
49 4 e 5 de abril G- Bl - Visita de estudo promovida e dina- Conhecer locais de in- w | AnaMaga- Alunos Santiago Outras 1B
de 2025 a Santiago de mizada em parceria com o Secreta- teresse histérico, cul- S | lhdes do3.2ci- = deCom- esc0!as 2A
Compostela riado Diocesano da Educacdo tural e religioso; E | [EMRC] clo postela dadio- 4B
P Cristd de Viseu destinada aos alu- A articulag3o dos con- * esfpemicy cesede  8A
(Espanha) Viseu

nos do 92 ano de escolaridade, ins-
critos em EMRC.

Também participardo outras esco-
las da diocese de Viseu.

telddos programaticos
com a vivéncia de ex-
periéncias reais, fora
da sala de aula;

Fazer a experiéncia de
Viver o caminho de
Santiago;
Proporcionar aos alu-
nos momentos para
vivenciarem os valo-
res humano-cristaos
durdveis da solidarie-
dade, do respeito, do
didlogo e da partilha,
num ambiente alegre
e descontraido.

Departamento de Ciéncias Sociais e
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REPUBLICA Agrupamento de Escolas . P &2
? PORTUGUESA 3! Padre José Augusto da Fonseca, | | &OLA SAV DAV E L
EDUCACRO § Aguiar daBeira| | " “,‘33‘,’.:} @ ME N +E

32 Periodo (22 de abril de 2025
6 de junho 2025 -9.2, 11.2 e 12.2 anos de escolaridade

13 de junho 2025 -5.2, 6.2, 7.2, 8.2 e 10.2 anos de escolaridade.
22 de junho 2025 — Educacdo pré-escolar e 1.2 ciclo do ensino basico)

° @
Q
g ; 3 u
= Responsa- 5 [ al o]
Atividade Estratégias/agdes Objetivos 5 veis/ Pestina: %. g 3 g
- —
g ¢ ) 3 Dinamizado- tarios g = 8 ol
E 2 2
° res © 5 § =
Q
4]
=
50 Inicio do 32 VI EN AP - Visita a museus e a outros pontos - Proporcionar aos alu- 9 Professores Alunos 2B | Os
periodo tudo a Lon- de interesse da cultura britanica. nos uma experiéncia & de Inglés do Se- SA cau
A . £ 4
dres de enriquecimento = cunda S
. L} rio, do s
pessoal e académico, o© g
itindo-lhes ex- i<l 3.2 ciclo se- ®
permitindo X S de Cur- ra g
pandir os seus.horl- g o6 Prae - g
zontes culturais; = fissionais su- | 8
. a Q
- Contribuir para forta- 2 po
lecer o espirito de rta 3
. . . >
equipa e de cidadania, do g
proporcionando a & I ]
B . =
oportunidade de vi- zse K
venciar uma realidade alu 3
. ©
multicultural. no | &
s >
51 3.2 periodo Sete dias, - Apresentacdo de trabalhos alusivos | - Promover o gosto g8 Es- 1C o
sete autores a diferentes autores. pela leitura e pela es- Q E" cola | 4A &
. B — s
crita e pela literatura. E b= Sede | 4B £
3 g8
< 25
[a) s 2
(o]
o
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52 3.2 periodo

Laboratdrios
Abertos

53 De abril a
maio

0.V. -
9.2/12.°
passagem de
testes
vocacionais

AGUIAR DABEIRA

NTO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Dok

Agrupamento de Escolas
Padre José Augusto da Fonseca,

Aguiar da Beira

©

' Sf:'?)u =]

I audével ©

€SCOLA 2027

SACDAVEL

MEN+E

- Dinamizagdo de diferentes ativida-
des laboratoriais (Quimica e Fisica).

- Apresentagdo de PowerPoint;

- Passagem de testes;

- Elaboragdo de Relatérios de Perfil
Vocacional.

Despertar o gosto
pela Ciéncia;
Desenvolver o espirito
criativo;

Mostrar a importancia
da Ciéncia no dia-a-
dia;

Aplicar os conheci-
mentos adquiridos em
sala de aula, no am-
bito das Ciéncias Fi-
sico-Quimicas, na rea-
lizagdo de diferentes
desafios cientificos.

Favorecer a decisao fi-
nal de escolha/area
profissional de futuro.

Departamento de Matematica e Ciéncias Ex-

SPO

perimentais

Docentes do
grupo discipli-
nar 510 (Fi-
sica e Qui-
mica)

Psicologa
[Catarina Co-
elho]

Alunos
do 1.2 ci-
cloedo
2.2 ciclo

Alunos
do 3.2ci-
clo, do
Secunda-
rioe 12.2
ano - re-
gular

Escola
Sede

Escola
Sede

1A
1B
3A
5B
2B

7B
8B
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REPUBLICA

o/

MEN+E

Professores
de Ciéncias

Agrupamento de Escolas g 5 oo i
PORTUGUESA Padre José Augusto da Fonseca, OLA o
£DUCAGAO Aguiar da Beira| ' ?ufi;a‘fre;! @
54 3.2 Periodo Ve L - Planificagdo da visita de Estudo a - Despertar o gosto
tudo 82 ano Coimbra no ambito dos contetdos pela Ciéncia;

curriculares das disciplinas de Cién-
cias Naturais, Fisico-Quimica e His-
toria.

- Integrar conhecimen-
tos das disciplinas de
Histéria, Ciéncias Na-
turais e Fisico-Qui-
mica em contextos
fora da sala de aula;

- Promover a interdisci-
plinaridade;

- Conhecer e valorizar o
patriménio historico
portugués;

- Proporcionar momen-
tos de convivio entre
os alunos.

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

Naturais e
Histdria de 82
ano

Alunos
do 3.2 ci-
clo

Coimbra
(Explora-
tério e
Biblio-
teca Joa-
nina)

2 departamentos

1A
1B
2B

Plano Anual de Atividades — 2024/2025
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55 3.2 periodo Visita de es-
tudo
Planetario e
Galeria da Bi-
odiversidade
(Porto)
56 30/4/2025 Visita de Es-
tudo
57 Maio Dia da Lingua
Portuguesa
58 De maio a ju- Transi¢ao
nho

parao
Mercado de
Trabalho e
Adaptacgdo ao
Ensino
Superior — es-
tratégias

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

AGRUPAMENTO >

Agrupamento de Escolas
Padre José Augusto da Fonseca,

' elo
OLA
Aguiar da Beira | ' idvel

(]
Q
(]

20372025

SAU

DAVEL
MEN+E

Realizagdo de uma visita de estudo
ao Planetario e a Galeria da Biodi-
versidade, no Porto.

Proporcionar novas experién-
cias/conhecimentos;

Promover competéncias sociais e
comunicativas, em ambiente de
convivio.

Apresentacdo/leitura de textos de
autores de lingua portuguesa Expo-
sicdo de trabalhos.

Disponibilizar informacgdo ade-
quada sobre elaboragado de carta
de apresentacdo, elaboragdo de
curriculo, procura ativa de em-
prego, entrevistas de emprego;
Disponibilizar informagao ade-
quada sobre métodos de trabalho
no Ensino Superior.

Favorecer a aquisi¢ao
de aprendizagens em
contextos nao for-
mais;

Estimular o ensino da
Ciéncia através de ati-
vidades desenvolvidas
em ambientes mais
ladicos;

Estimular o conheci-
mento cultural;
Promover a interdisci-
plinaridade;
Complementar o cur-
riculo escolar.

Proporcionar novas
experiéncias/conheci-
mentos;

Promover competén-
cias sociais e comuni-
cativas, em ambiente
de convivio.

Promover o gosto
pela leitura e pela es-
crita;

Aumentar o interesse
dos alunos pelo co-
nhecimento da lingua
Portuguesa.

Disponibilizar infor-
magao adequada so-
bre elaboragdo de
carta de apresenta-
¢ao, elaboragdo de
curriculo, procura
ativa de emprego, en-
trevistas de emprego;
Disponibilizar infor-
magao adequada so-
bre métodos de traba-
Iho no Ensino Supe-
rior.

Departamento de Matematica e Ciéncias Experi-

Departamento do 1.2 Ci-

Departamento de Lin-

SPO

mentais

clo

guas

Professores
de Fisica e
QuimicaAe
de Biologia e
Geologia

Docentes do
12 ciclo

Professoras
de Portugués

Psicologa
[Catarina Co-
elho]

Alunos
do 10°A

Alunos
do 1.2 ci-
clo

Alunos
do Se-
cunddrio
edo12.2
ano - re-
gulare
profissio-
nal

Porto

Régua e
Pocinho

Escola
Sede

Escola
Sede

2 disciplinas ou éreas

Mais de 2 disciplinas ou

Areas

Au-
tar-
quia

Jun-
tas
de
fre-
gue-
sias

1C
2B

2B

1C
4B
6A

1B
8B
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59

60

Més de maio

9/5/2025

Més da
Familia
(15 de maio Dia

Mundial da Fami-
lia)

Dia da Europa

REPUBLICA £
PORTUGUESA ;|

EDUCAGAD

Agrupamento de Escolas
Padre José Augusto da Fonseca,

Aguiar da Beira
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SAUDAVEL

MEN-E

Exploragdo de historias;

Dialogo sobre a importancia da fa-
milia e caracterizacdo da sua;
Registos da constitui¢do das fami-
lias, através de desenho e ou pin-
tura;

Identificagdo dos graus de paren-
tesco;

Representagdo de papeis familiares
(brincar ao faz de conta);

Partilha e troca de livros entre a es-
cola e a familia.

Elaboragdo de videos, cartazes ou
outros instrumentos para apresen-
tar no dia.

Conhecer, identificar
e nomear elementos
da sua familia;
Valorizar a familia
como o primeiro con-
tacto social e afetivo;
Reconhecer e valori-
zar lagos de pertenga
social e cultural;
Reconhecer tarefas e
atividades essenciais
numa familia.

Promover a importan-
cia do ponto de par-
tida da integragdo po-
litica e econdémica do
continente europeu e
a paz alcangada, resul-
tante de um esforgo
coletivo de décadas.

Departamento do Pré-escolar

Departamento de Ciéncias

Sociais e

Humanas

Educadoras
dos Jardins de
Infancia

Maria de Fa-
tima Ribeiro
Lucas (Econo-
mia) + Fer-
nando Lima
(Geografia) +
quem leciona
Cidadania e
Desenvolvi-
mento

Alunos
do Pré-
escolar

Toda a
comuni-
dade es-
colar

Jardim de
Infancia

Escola
Sede

Mais de 2 disciplinas ou areas

Mais de 2 disciplinas ou

Areas

2B
5A

2B
3B
4B
5C
5A
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61 9/5/2025

Dia da Europa

62 23/5/2025 Visita de Es- [
tudo -

Pré-escolar

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

AGRUPAMENTO

Desenvolver a curiosidade inte-
lectual e o gosto pelo saber;
conhecer a evolugdo da Comu-
nidade Econdmica Europeia /
Unido Europeia;

compreender a posi¢do da
Unido Europeia no contexto
mundial;

partilhar conhecimentos sobre
a Europa e os paises que a
compdem;

desenvolver o gosto pela Histo-
ria; promover a compreens3o
historica e as nogdes de tem-
poralidade, espacialidade e
contextualizagao;

promover atividades integra-
doras de conhecimentos;
promover as relagdes interpes-
soais e o gosto pelas vivéncias
escolares.

Conversas em grande grupo;
Preparagao de uma visita em
grupo;

- Visita ao Zoo de Santo Inacio;

- Elaboragdo de registos sobre a vi-
sita efetuada.

- Agrupamento de Escolas
Padre José Augusto da Fonseca,

Aguiar da Beira

-Desenvolver a curio-
sidade intelectual e o
gosto pelo saber;
Conhecer a evolugdo
da Comunidade Eco-
ndémica Europeia /
Unido Europeia;
Compreender a posi-
¢do da Unido Europeia
no contexto mundial;
Partilhar conhecimen-
tos sobre a Europa e
0s paises que a com-
pdem;

Desenvolver o gosto
pela Histéria;
Promover a compre-
ensdo histodrica e as
nogdes de temporali-
dade, espacialidade e
contextualizagao;
Promover atividades
integradoras de co-
nhecimentos;
Promover as relagées
interpessoais e o
gosto pelas vivéncias
escolares.

Conhecer espacos di-
ferentes;

Despertar para a im-
portancia de observar
e respeitar as plantas
€ 0s animais;
Conviver com outras
criangas e adultos;
Conhecer as normas a
seguir em saidas de
longa duragao.

M ©

i el
St

i audével ©
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Departamento de Ciéncias Sociais e

Departamento do Pré-escolar

Humanas

€SCOLA 20

SAUDAVEL

MEN-E

- Jogos Tradicionais sem Fronteiras.
Objetivos a cumprir:

Fernando
Lima [Geogra-
fia], Sandra
Amaro [Hist6-
ria] e Grupo
Disciplinar de
Geografia

Educadoras
dos Jardins de
Infancia

Alunos
do 3.2ci-
clo

Alunos
do Pré-
escolar

Escola
Sede

Zoo de
Santo
Indcio -
Avintes -
Vila Nova
de Gaia

Mais de 2 disciplinas ou areas e 2 departamentos

Mais de 2 disciplinas ou areas

1B

2B

4B
Au- 2B
tar- 5A
quia
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63 De maio a ju-
nho

64 Junho

65 Junho

66 12/6/2025

Transi¢ao do
1.2 Ciclo para
0 2.2 Ciclo

Devolugao de
Relatério de
Perfil
Vocacional

Transi¢cao do
Pré-escolar
para o 1.2 Ci-

clo

Encontro Dio-
cesano do 62
ano

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

AGRUPAMENTO >

- Sessdo de Sensibilizagdo para facili-
tacdo do processo de transi¢cao
Transmissdo de estratégias e com-
portamentos facilitadores.

- Favorecer a decisdo final de esco-
Iha/érea profissional de futuro no
aluno;

- Estimular o didlogo e comunicagao
familiar;

- Disponibilizar esclarecimentos aos
Encarregados de Educacdo (se hou-
ver).

- Sessdo de Sensibilizagdo para facili-
tacdo do processo de transi¢cao
Transmissdo de estratégias e com-
portamentos facilitadores.

- Encontro diocesano interescolas
dos alunos do 62 ano de EMRC.

Agrupamento de Escolas
Padre José Augusto da Fonseca,

Aguiar da Beira

Favorecer o sucesso
educativo, as aprendi-
zagens e bem-estar
dos alunos no novo ci-
clo de estudos.

Favorecer a continui-
dade do processo de
aprendizagens e for-
magao dos alunos;
Proporcionar escolhas
profissionais de forma
consciente.

Favorecer o sucesso
educativo, as aprendi-
zagens e bem-estar
dos alunos nos novos
ciclos de estudos.

Conviver e conhecer
outros alunos;

A articulagdo dos con-
telidos programaticos
com a vivéncia de ex-
periéncias reais, fora
da sala de aula;
Proporcionar aos alu-
nos momentos para
vivenciarem os valo-
res humano-cristaos
duraveis da solidarie-
dade, do respeito, do
didlogo e da partilha,
num ambiente alegre
e descontraido.

©

' elo i
oLa ©
i audével ©
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SPO

SPO

Departamento de Ciéncias Sociais e

Humanas

MEN+E

Psicéloga
[Catarina
Coelho]

Psicdloga
[Catarina
Coelho]

Psicéloga
[Catarina
Coelho]

Ana Maga-
Ihdes
[EMRC]

Alunos Escola do
do1.2ci- @ 19ciclo
clo

9.2anoe  Escola
12.2 ano Sede

- regular

Alunos Jardim de
do Pré- Infancia
escolar

Alunos Local
do2.2ci- ainda por
clo definir

1B
8B
1B
8B
1B
8B

Com 1B

ou- 4B

tras 8A

esco-

las

da

dio-

cese
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Agdo de Sensibilizagdo e
Adaptagdo do 2.2 Ciclo

Sessdo de O.V.

Agdo de
sensibilizacdo

Visita de estudo ou saida de campo
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REPUBLICA B Agrupamento de Escolas . I i é ] oo P
PORTUGUESA " Padre José Augusto da Fonseca, sg)!.A Q SAUDAVEL
EDUCAGAO Aguiar da Beira| ' f"ﬁ'ﬁ‘ﬁ!@ MEN+E
67 Encerra- - Preparagdo de pequenos nimeros - Festejar com alegria o o5 Educadoras
e R Paraa festa; encerramentodoano | S :iiflardins de
i inali . f x nfancia
letivo/Festa [ Entr(;ga de diplomas aos finalistas; letivo- E
q - Lanche convivio.
de Final de 2
[
ano g
8
©
[oR
[
a
68 27/6/2025 Encerra- - Entrega de diplomas aos finalistase = - Festejar com alegria o oy
mento do realizagdo de outras atividades que encerramentodoano | o
. —
Ano letivo cada professor entender adequa- letivo. P
das a sua turma. Q
]
£
©
£
m©
o
(9]
a

Encarre-
gados de
Educa-
¢do/Pais
e alunos
do Pré-
escolar

Alunos
do 1.2 ci-
clo

Jardim de
Infancia,
audito-
rio, saldo
da junta
de fre-
guesia...

Escola do
12 ciclo

Mais de 2 disciplinas ou

Mais de 2 disciplinas ou

Areas

Areas

Au- 2B
tar- 5A
quia

jun-

tas

de

fre-

gue-

sias

Au- 2B
tar-

quia

jun-
tas
de
fre-
gue-
sias
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/Efemérides



AGUIAR DABEIRA R - - JESCOLA 202

REPUBLICA § Agrupamento de Escolas . ol el e
PORTUGUESA 3! Padre José Augusto da Fonseca, | | &%LA Q SAU DAVEL

Aguiar da Beira | ' 2 uggl\;;! @ M E N +E

EDUCAGAO e

Ao longo do ano letivo

Estru- Responsa- Ti;_ i ;_2
) : S
Atividade Estratégias/agoes Objetivos p:z:,_ Din::mlisz /a do- Dteésrtir:- Local % "': —§_
nente res E g =
69 22 ou 32 peri- European - O EMQ é jogado através da pla- | - Alertar para a importan- v @ Maria de Fa- Alunos Escola Associ- 2B 0
odo Money Quiz taforma Kahoot, pelo que sera cia de uma maior e mais © g | timaRibeiro | do3.2 Sedee agdo 48 €
necessario fazer a apresentagdo abrangente educagio fi- 3 = Lucasi ciclo on-line Portu- | 5B
da atividade aos alunos do 32 nanceira em Portugal e 3 - [Economial ﬁuesa gg
ciclo e proceder a instalagdo da na Europa; 55 § Bgncos fg
plataforma Kahoot nos seus te- | - Sensibilizar a comunidade = ¢ © ‘g
lemdveis ou computadores, para a relevancia da ado- = 3 £
para a realizagdo da competigdo ¢do de comportamentos § é Q
(a aguardar data da sua realiza- adequados nas escolhas £ *_g §
¢do). financeiras presentes e E £ e
futura; = o S

Testar as competéncias fi-
nanceiras dos mais jo-
vens.
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70

Ao longo do
ano

Parlamento
dos Jovens

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

- 12 Fase
Inscrigdo das Escolas, Debates e
Elei¢Ges para a sessdo Escolar - 2
setembro 2024 a 31 janeiro 2025;
- 2.2 Fase
Sessdes nos Distritos e nas Regides
Auténomas - 24 fevereiro 2025 a 1
abril 2025;
3.2 Fase
SESSAO NACIONAL NA ASSEMBLEIA
DA REPUBLICA - 26 maio 2025 E 27
maio 2025.

,[ Padre José Augusto da Fonseca,
/

€SCOLA 2022 - 2

SACDAVEL

Agrupamento de Escolas

™ ©
" s::kc’)u ©
I audével ©

Aguiar da Beira s M EN+E
Educar para a cidadania, o @ Maria de Fa-
. wC > . o
estimulando o gosto pela gE tima Ribeiro

. . ~ s . ]
participagdo civica e poli- o g Lucas )
i [Economia]

tica;

Dar a conhecer a Assem-
bleia da Republica, o sig-
nificado do mandato par-
lamentar, as regras do
debate parlamentar e o
processo de decisdo do
Parlamento, enquanto 6r-
gdo representativo de to-
dos os cidaddos portu-
gueses;

Promover o debate de-
mocratico, o respeito
pela diversidade de opini-
Oes e pelas regras de for-
magado das decisdes;
Incentivar a reflexdao e o
debate sobre um tema,
definido anualmente;
Proporcionar a experién-
cia de participacdo em
processos eleitorais;
Estimular as capacidades
de expressdo e argumen-
tagdo na defesa das
ideias, com respeito pelos
valores da tolerancia e da
formacgdo da vontade da
maioria;

Sublinhar a importancia
da sua contribui¢do para
a resolugdo de questdes
que afetem o seu pre-
sente e o futuro indivi-
dual e coletivo, fazendo
ouvir as suas propostas
junto dos drgdos do po-
der politico.

Alunos
do Se-
cundario
ede
Cursos
Profis-
sionais

Escola
Sede

Interdisciplinaridade

Autar- 2B
quiae 3B
Assem- = 4B
bleia 5C
da Re-
publica
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Projeto



REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

71

Atividades de trabalho grupal,
em Sala de Aula, tendo em
vista: i) Promover o autoconhe-
cimento ao nivel do mundo do
trabalho.

De janeiro a
junho

POVP-7.2E
8.2 ANO

72

Sessbes quinzenais, com ativi-
dades grupais, em Sala de Aula,
tendo em vista:

i) Promover o autoconheci-
mento; ii) Preparar a tomada de
Decisdo Vocacional.

De margo a
junho

73 Favorecer o bem-estar psicold-
gico dos alunos;

Contribuir o sucesso escolar
através de estratégias psicoedu-
cativas (ex: treino de compe-
téncias cognitivas, treino de
atengdo/concentragao, reforgar
os padrbdes motivacionais, mé-
todos e habitos de estudo, en-
tre outros).

De outubro
de 2024 a ju-
nho de 2025

Apoio psico-
pedagégico/

Acompanha-
mentos

74 De outubro
de 2024 a ju-

nho de 2025

Aplicar bateria de testes psico-

légicos;

- Entrevista com Encarregado de
Educacao;

- Elaboragdo de Relatério de Ava-
liagdo Psicoldgica;

- Reunidao com Docente Titu-

lar/Diretor de Turma e encarre-

gado de educagao.

Processo de &
Avaliacao Psi-
copedagdgica
especializada

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas

Aguiar da Beira

Desenvolver a conscién-
cia pessoal do aluno rela-
tivamente as competén-
cias laborais;

Promover o desenvolvi-
mento vocacional de
cada aluno numa perspe-
tiva construtivista.

Desenvolver a conscién-
cia pessoal do aluno rela-
tivamente as competén-
cias laborais;

Promover o desenvolvi-
mento vocacional de
cada aluno numa perspe-
tiva construtivista.

Favorecer o bem-estar
psicolégico dos alunos;
Promover a resiliéncia
psicoldgica e fortaleci-
mento emocional face as
adversidades,

Diminuir a probabilidade
de desenvolver proble-
mas de salde mental;
Promover estratégias de
coping positivo e adapta-
¢do ao ambiente escolar.

Despistar dificuldades de
aprendizagens ou outras
necessidades emocionais
que se colocam como
obstaculo ao sucesso es-
colar do aluno;

Favorecer o sucesso edu-
cativo e de bem-estar dos
alunos.

= men o
i el
i audével ©

20372025

SPO

SPO

SPO

MEN+E

Psicéloga
[Catarina Co-
elho]

Psicéloga [Ca-
tarina Coe-
lho] em arti-
culagdo com
docente de
Cidadania e
Desenvolvi-
mento
[Elisabete
Porfirio]
Psicologa
[Catarina Co-
elho]

Psicéloga
[Catarina Co-
elho]

Alunos Escola 1B
do7.2e Sede 8B
8.2 anos

Alunos Escola 7B
do 9.2 Sede 8B
ano

Todos os = Jardim de 1B
alunos Infancia, 6A
(do Pré- escola do 8B
escolar 12cicloe 8A
ao escola

12%ano)  sede

Todos os | Jardim de 1A
alunos Infancia, 1B
(do Pré- escola do 8B
escolar 1%cicloe

ao escola

12%ano) sede
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Sessdo de O.V.

SessOes de O.V.

Sessoes de intervengdo
psicopedagdgica

Processo de Avaliagdo - SPO



75 De outubro
de 2025 a ju-
nho de 2025

76 De outubro
de 2024 a
maio de 2025

77 Ao longo do
ano letivo

Programa
Concor-
dia(mentes)

Dinamicas
Mensais no
SPO

Educacao
para a saude

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Melhorar competéncias emoci-
onais (autoestima);

Prevenir situagGes que colo-
quem em causa a integridade fi-
sica e emocional do aluno;
Promover competéncias facili-
tadoras para a adaptagdo esco-
lar, com vista ao sucesso.

Favorecer o treino de compe-
téncias pessoais, sociais e rela-
cionais essenciais para o desen-
volvimento saudavel, e conse-
guentemente, para um pro-
cesso de aprendizagem com su-
cesso.

Apresentagdo de livros sobre a
tematica da saude;

Padre José Augusto da Fonseca,

€SCOLA 2

SAUDAVEL

Agrupamento de Escolas

b, O
el
i audével ©

Aguiar da Beira v M EN+E
Proporcionar atividades o Psicdloga [Ca-
que permitam aos alunos =~ & tarina Coe-
descobrir e modificar as Iholiemiarti;
avaliagGes disfuncionais cuIaTgao com

X Projeto Saude
queNfazem das suas inte- [Isabel Fer-
ragdes com os pares, que reira] e do-
possam causam mal-estar centes/dire-
desnecessario, e ajuda- tores de
los a adquirir competén- turma
cias que lhes permitam
aumentar o controlo so-
bre as suas respostas afe-
tivas.

Favorecer o bem-estar o Psicéloga

subjetivo no ambiente es- | & [Catarina Co-

colar, na relag3o intrapes- elho]

soal e na relagdo com os

pares.

Dar a conhecer as crian- Educadoras

gas as novas regras de dos Jardins de
Infancia

Elaboragdo, com as criangas, de
ementas semanais, dos seus
“lanches”, valorizando o pdo, o
leite e a fruta como alimentos
saudaveis;

Realizagdo de atividades que
valorizem habitos de vida sau-
davel;

Reconhecimento de alguns ele-
mentos da higiene pessoal;
Identificagdo de alguns proble-
mas ambientais;

Realizagao de atividades de se-
paragdo de materiais.

convivéncia social, le-
vando-asa compreen-
der a importancia das no-
vas formas de interagao
entre pares e com 0s
adultos;

Incentivar as criangas a
ter bons habitos de higi-
ene e de alimentagao,
percebendo o que devem
e o que ndo devem fazer,
cuidando assim da sua sa-
ude;

Conhecer e aplicar nor-
mas de higiene do seu
corpo: lavar as maos, la-
var os dentes, etc.;
Cuidar do ambiente para
uma vida saudavel;
Sensibilizar para o uso de
materiais biodegradaveis;
Promover boas praticas.

Departamento do Pré-escolar

Alunos
do 1.2
ciclo ao
122 ano

Alunos
inter-
vencio-
nados
direta-
mente
pelo
SPO
Alunos
do Pré-
escolar

Escola do
12cicloe
escola
sede

Jardim de
Infancia e
escola do
1%cicloe
escola
sede

Jardim de
Infancia

Mais de 2 disciplinas ou areas

2A
8A
8B

2A
8A
8B

2B
5A
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Acdes pluritematicas de Bem-estar

SessGes exploraté-

rias no SPO



78

79

80

81

Ao longo do Saidas pela
ano letivo localidade
Ao longo do Despertar dos
ano letivo sentidos no
meio que nos
rodeia
Ao longo do Projeto “Edu-
ano cagao para a
Saude”
De outubro Dinamicas
de 2024 a Mensais no
maio 2025

SPO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas

Aguiar da Beira

mn, O
i el
i audével ©

20372025

SAU

DAVEL
MEN-E

Realizagdo de diversas saidas ao
longo do ano para dinamizar di-
versas atividades com os alunos
para melhor entenderem os as-
suntos e consolidarem o que
lhes é dito em contexto de sala
de aula.

Realizagdo de atividades experi-
mentais com diferentes materi-
ais;

Exploragdo de livros; revistas e
outros recursos que nos permi-
tem aumentar o conhecimento
sobre as regras do |5'Rs (Redu-
zir, Reutilizar; Recuperar, Reno-
var e Reciclar);

Realizagdo de jogos que permi-
tem

explorar as potencialidades dos
cinco sentidos.

Assinalar dias importantes.
Dinamizar atividades/ac¢Bes de
sensibilizagdo no ambito da sa-
ude.

Favorecer o treino de compe-
téncias pessoais, sociais e rela-
cionais essenciais para o desen-
volvimento saudavel, e conse-
guentemente, para um pro-
cesso de aprendizagem com su-
cesso.

Promover o conheci-
mento através do con-
tacto direto.

Promover experiéncias
sensoriais: do escutar ao
provar, do ver ao realizar;
Aumentar os conheci-
mentos, importantes
para a formagdo de com-
portamentos ambientais
sustentaveis;

Cooperar com 0s outros
no processo de aprendi-
zagem.

Promover a literacia em
saude;

Promover atitudes e valo-
res que suportem com-
portamentos saudaveis;
Valorizar comportamen-
tos que conduzam a esti-
los de vida saudaveis.

Favorecer o bem-estar
subjetivo no ambiente es-
colar, na relagdo intrapes-
soal e na relagdo com os
pares.

Departamento do Pré-

Departamento do Pré-escolar

Projeto saude

SPO

Educadoras
dos Jardins de
Infancia

Educadoras
dos Jardins de
Infancia

Responsavel

pelo Projeto

Saude (Isabel
Ferreira)

Psicologa
[Catarina Co-
elho]

Alunos
do Pré-
escolar

Alunos
do Pré-
escolar

Toda a
comuni-
dade es-
colar

Alunos
inter-
vencio-
nados
pelo
SPO

Jardim de
Infancia e
diversos
locais do
meio
préximo

Jardim de
Infancia

Escola
Sede, au-
ditério da
camara
Munici-
pal (pega
de teatro
arealizar
no 29P)

Escola do
12cicloe
escola
Sede

Mais de 2 disciplinas ou dreas Mais de 2 disciplinas

Mais de 2 disciplinas ou

Autar-
quia e
centro
de sa-
ude

1B
2B
5A

1B
2B
5A

2A
2B

4B
8A

2A
8A
8B
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de
fi-
nir

Visita de estudo ou sa-

Projeto

Sessdes de Sensibiliza-

ida de campo

lunos do SPO

¢docom a



82 De outubro
de 2024 a ju-
nho de 2025

83 De setembro
de 2024 a ju-
Ilho de 2025

84 Ao longo do
ano

Programa

Mentorias
(psicéloga com
coordenadora de
programa de
mentoria)

Manutengao

da Pagina do

SPO na Rede
Social

Facebook

Clube de
Programagao
e Robotica

REPUBLICA £
PORTUGUESA ;|

EDUCAGAD

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas

Aguiar da Beira

©

oLA ©
I audével ©

SA-DAVEL
MEN-E

- Implementar uma cultura pro-
motora de atitudes solidarias
para o sucesso educativo e rela-
cional dos alunos e interajuda e
de respeito para com os pares.

- Dar a conhecer agdes, ativida-
des dos alunos no SPO e agbes
pedagdgica no agrupamento.

- Partilha de documentos sobre
diferentes tematicas (ex: comu-
nicagdes (artigos) dos técnicos
para sucesso educativo).

- Realizagdo de atividades para
aprendizagem de programacao
e de robdtica.

- Rentabilizagdo do material do
proprio Clube e do Laboratoério
LED.

- Exposi¢Bes/apresentagdes a co-
munidade através do site do
clube.

Proporcionar orientagao
personalizada, desenvol-
vimento de habilidades,
troca de conhecimento,
feedback construtivo,
crescimento pessoal e es-
colar, desenvolvimento
de relagGes de confianga
e preparac¢do para desa-
fios futuros.

Promover a divulgagdo e
comunicagdo com a co-
munidade escolar.

Incentivar os alunos para
a aprendizagem das cién-
cias (Tecnologias, Mate-
matica, Robdtica etc.)
com apresentagdo a res-
tante comunidade das
atividades realizadas e
dos produtos criados no
clube;

Promover o trabalho au-
ténomo e colaborativo

SPO com coordenadora de Pro-

SPO

Departamento de Matemética e Ci-

Psicéloga
com coorde-
nadora do
Programa de
Mentoria
[Mafalda Fer-
reira]

grama de Mentoria

Psicéloga
[Catarina Co-
elho]

Elisabete Por-
firio
[Informatical

Experimentais

éncias

Apenas Escola 1A
alunos Sede 1B
referen- 2B
ciados
Toda a Escola 1A
comuni- = Sede 2B
dade es- S5A
colar
Alunos Escola 4B
do 2.2 Sede ” 5C
ciclo e 1]
d.o 3.0 ‘g
ciclo -
que se 2
inscre- =

a
vam no £
clube ~

[}

©

v

‘©

=
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Agdo de comunicagdo para a SPO com coordenadora do pro-

Clube

grama de mentoria

comunidade escolar



85 Ao longo do
ano

Clube Ciéncia
Viva na Es-
cola "A flora,
os fungos e a
floresta"

86 Ao longo do
ano

Projeto
"Viver a
escola para
uma Escola
Viva"

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

AGRUPAMENTO

Padre José Augusto da Fonseca,

Agrupamento de Escolas

Aguiar da Beira

s ©
i el
i audével ©

20372025

€SCOLA 20 2

SAUDAVEL
MEN-E

Atividades de laboratério;
Atividades de campo;
Construgao de documen-
tos/materiais;

Workshops por entidades exter-
nas/parceiras;

Exposicoes;

Atualizagao do site do Clube;
Uma visita de estudo.

Dinamizar/participar em ativi-
dades de acordo com a "Estra-
tégia de educacdo para a Cida-
dania na
Escola".

- Estimular o interesse e a
curiosidade dos alunos
pelo estudo da flora, dos
fungos e da floresta;

- Desenvolver o gosto pela
observagdo, experimen-
tacdo e conhecimento ci-
entifico;

- Promover atitudes de
conservagao e melhoria
do ambiente;

- Estimular a cooperagdo e
o trabalho de grupo.

- Realizar ou participar em
atividades de acordo com
as TIC e os dominios de
Cidadania e Desenvolvi-
mento: 52 ano - Educagao
ambiental, literacia finan-
ceira e educagdo para o
consumo; 62ano - Bem-
estar animal, direitos hu-
manos; 72ano - Os media,
interculturalidade; 82ano
- Desenvolvimento sus-
tentavel, igualdade de gé-
nero; 92ano - Saude,
mundo do trabalho (ori-
entagdo vocacional).
Nota: esta distribui¢do
ndo impede que sejam
trabalhados outros domi-
nios em cada ano.

Departamento de Matemitica e Ciéncias Experimentais

Departamento de Matemética e Ciéncias Experimentais

Elisabete Por-
firio [Informa-
tica) e Fer-
nanda Ber-
nardo [Cién-
cias da Natu-
reza)

Elisabete Por-
firio [Cidada-
nia e
desenvolvi-
mento]

Alunos
do 2.2
ciclo
que se
inscre-
vam no
clube

Todos os
alunos
do 2.2
cicloe
do 3.2
ciclo

Escola
Sede

Escola
Sede

mais de 2 disciplinas ou areas;

Mais de 2 disciplinas ou dreas e mais de 2 departamentos

2B
-y 5C
2 3B
c
Q
]
(=
o
o
e
]
=
o}
Q.
>
a
s>
Sa
g e
w o
d-c
= ©
2
S
S w
<
E o
o ©
T 3
9w
2 o
0
el
o
o o
&3
ERs
S B
S O
50
< o
2B
4B

Escola Segura, Biblioteca Escolar, e outras entidades a contactar

mediante os dominios de Cidadania
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87

88

Ao longo do
ano

Ao longo do
ano letivo

Jornal Escolar
“PJ:
Pequenos
Jornalistas”

132 edigdo do
concurso "To-
dos Contam"

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD

Agrupamento de Escolas
Padre José Augusto da Fonseca,
Aguiar da Beira

s ©
i el
i audével ©

20372025

€SCOLA 20

SAUDAVEL

MEN-E

- No ambito da literacia media-
tica em Cidadania e desenvolvi-
mento, elaboragdo do jornal es-
colar online com a colaboragdo
de alunos, docentes e pessoal
ndo docente.

- Adquiri, aumentar e alargar os
conhecimentos relacionados
com a literacia financeira atra-
vés da construgdo de um jogo
(similar ao Trivial Pursuit) para
aplicar as aprendizagens menci-
onadas nos cadernos de apoio a
literacia financeira.

Em colaboragdo com Cidadania
e Desenvolvimento desenvolver
aprendizagens para aplicar no
jogo que depois pode ser utili-
zado na escola para outros do-
minios cientificos.

Esta atividade sera levada a
concurso cuja inscri¢do se ird
realizar no 22 periodo.

A atividade serad iniciada com 22
e 32 ciclos e progressivamente
alargada aos outros niveis de
ensino.

- Capacitar os alunos a pro-
duzir um jornal escolar,
integrando conhecimen-
tos de diversas discipli-
nas, como lingua portu-
guesa, TIC, Cidadania e
Desenvolvimento (Media)
enquanto desenvolvem
habilidades de pesquisa,
escrita e trabalho em
equipa.

- Adquirir, aumentar e alar-
gar os conhecimentos re-
lacionados com a literacia
financeira;

- Promover atitudes e com-
portamentos financeiros
adequados e a melhoria
do nivel de conhecimen-
tos financeiros, definindo
a educagdo financeira nas
escolas como uma das
suas linhas de agdo priori-
tarias.

Departamento de Matemdtica e Ci-

Departamento de Ciéncias Sociais e

Experimentais

éncias

Humanas

Elisabete Por-
firio [TIC] com
uma equipa
ainda por de-
finir

Maria de Fa-
tima Ribeiro
Lucas
[Economia]

Toda a Plata-

comuni- = forma de

dade es- = criagdo

colar de jor-
nais es-
colares
digitais,
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0€

Estimativa de +/- 100€ (cartolinas, fotocopias, marcadores, e outros materiais necessarios a construgdo do jogo, a aguardar orga-

mentos)

Projeto

Concurso/Competigdo
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Calendarizagao

Setembro

Outubro

Outubro a janeiro

22e

23 de

novembro

Semana do cinema -

novembro

17 de novembro a 6

de dezembro

Jane

Jane

iro a maio

iro a maio

22 periodo

De 10 de marco a 4
de abril

De 2

6 de maio a 13

de junho
A definir

De janeiro a margo

Abril

De outubro a
dezembro e de
maio a julho

REPUBLICA £ Agrupamento de Escolas
PORTUGUESA | Padre José Augusto da Fonseca,
EDUCAGAO / Aguiar da Beira

Atividades

Recepgao aos alunos do 52 ano
/ Formacao do leitor

Meés Internacional da
Biblioteca Escolar (MIBE)
Criagdo de um servigo de

referéncia em linha.

Jornadas Pedagdgicas
“0 que [nos] dizem os livros”

Plano nacional do cinema

Feira do livro

2 Sessoes de formagao sobre
literacia digital (Ferramentas
web)

3 sessoes de trabalho com as
turmas do 2.2 ciclo e as turmas
de 9.2 ano, sobre literacia da
informacgao e dos media.

Sarau cultural
Feira do livro

Semana da Leitura

(I EGEWAIGETT

Preenchimento da base de
dados e da base de recursos
humanos

De outubro a junho Leitura Orientada

Objetivos

Educar as turmas do 52 ano no
acesso a biblioteca.

Promover o livro.

Manter a presenca da biblioteca
em linha.

Promocgdo da leitura e do livro.
Jornadas de Formagdo acreditadas

Desenvolver o gosto pelo cinema.

Incentivar a leitura.

Desenvolver competéncias de lite-
racia digital.

Contribuir para a formagdo digital
dos alunos;

Desenvolver competéncias de lite-
racia da informacdo e dos media.

Tematica por definir.

Incentivar a leitura.

Incentivar a leitura.

Incentivar a leitura.

Promover habitos de escrita.
Envolver os alunos em projetos ex-
traescolares.

Elaborar os documentos de
trabalho da biblioteca escolar.

Incentivar a leitura.
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20372025

Responsaveis /
Dinamizadores
Equipa da Biblioteca /CID

Biblioteca

Professora bibliotecaria
Cristina Maltez

Professora bibliotecaria
Cristina Maltez e Diregdo
Executiva

Biblioteca e docentes

Biblioteca

Biblioteca e docente de TIC

Biblioteca e outros
docentes.

Biblioteca e docentes de
Portugués
Biblioteca

Biblioteca

Biblioteca

Biblioteca, Professora
bibliotecaria Cristina
Maltez, Ajudaris e
docentes de Portugués
Equipa da Biblioteca

Biblioteca e docentes de
Portugués

Publico-alvo

52Ae59B

Comunidade
educativa

Docentes

2.2, 3.2ciclos e
secundario

Comunidade
educativa

2.2 e 3.2ciclos

2.2 e 3.2ciclos

Todos os ciclos

Comunidade
educativa

Comunidade
educativa

Comunidade
educativa
2.2 ciclo

2.2 e 3.2ciclo

Dominio

Dominio D - Gestdo da biblioteca escolar

Dominio B - Leitura e literacia

Dominio D - Gestdo da biblioteca escolar

Dominio B - Leitura e literacia

Dominio A - Curriculo, literacias e aprendizagens

Dominio B - Leitura e literacia

Dominio A - Curriculo, literacias e aprendizagens

Dominio A - Curriculo, literacias e aprendizagens

Dominio A - Curriculo, literacias e aprendizagens

Dominio B - Leitura e literacia

Dominio B - Leitura e literacia

Dominio B - Leitura e literacia
Dominio B - Leitura e literacia e dominio C -

Projetos e parcerias

Dominio D - Gestdo da biblioteca escolar

Dominio B - Leitura e literacia
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A determinar

Mensal

Ao longo do ano

Ao longo do ano
(de acordo com as datas a
comemorar)

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano
Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

AGH
REPUBLICA % [ ey Agrupamento de Escolas
PORTUGUESA § "| Padre José Augusto da Fonseca,
EbucAcAO g Aguiar da Beira

De outubro a maio 10 minutos a ler

Realizagdao de uma sessao
informativa, para pais e /EE
sobre a importancia da leitura
em familia
Clube de leitura mensal

Criagdo e disponibilizacdo de 8
tutoriais sobre literacia da
informagdo e dos media.
Celebragao de datas histdricas
em articulagao com vdrias
disciplinas

Leitura para férias

Leitura em vai e vem

Visita de escritores
LEI (ler, escrever e incluir)

Tratamento documental
(catalogagdo e indexagdo)

Divulgagao das
atividades/servigos nos
diferentes meios de
comunicacao da biblioteca
Praticas de Leitura

Participagdo nas reuniées com
as estruturas intermédias e
com a coordenagao
interconcelhia

Incentivar a leitura.
Envolver os pais e encarregados de

educacgdo no desenvolvimento de
habitos de leitura familiar.

Envolver os pais e encarregados de
educagdo no desenvolvimento de
hébitos de leitura familiar.

Contribuir para a formagdo digital
dos alunos.

Articular os conteudos disciplinares
com a Biblioteca.

Incentivar a leitura.

Incentivar a leitura.

Incentivar a leitura.

Desenvolver praticas inclusivas.

Tratar o fundo documental.

Manter a presenca da biblioteca
em linha.

Desenvolver competéncias de es-
crita;
Promover a leitura.

Participar nas reunides de equipe.
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Biblioteca

Equipa da biblioteca

Diretora Elisabete Barbara
e biblioteca

Biblioteca

Biblioteca e
docentes

Biblioteca

Biblioteca

Biblioteca
Biblioteca e educagdo

especial
Equipa da Biblioteca

Professora Bibliotecaria

Cristina Maltez e Equipa da

Biblioteca

Biblioteca, todas as
disciplinas

Equipa da Biblioteca

MEN-E

523092ano

Pais e /EE

Pais e /EE

Todos os niveis de
ensino e docentes

2.2 e 3.2ciclo

29 ciclo

Pré-escolar, 19
ciclo (12 e 22
anos)
Comunidade
educativa
Alunos da Ed.
Especial

Dominio B - Leitura e literacia

Dominio C - Projetos e parcerias

Dominio C - Projetos e parcerias

Dominio A - Curriculo, literacias e aprendizagens

Dominio A - Curriculo, literacias e aprendizagens

Dominio B - Leitura e literacia

Dominio B - Leitura e literacia

Dominio B - Leitura e literacia
Dominio B - Leitura e literacia

Dominio D - Gestdo da biblioteca escolar

Dominio D - Gestdo da biblioteca escolar

Dominio A - Curriculo, literacias e aprendizagens

Dominio D - Gestdo da biblioteca escolar

25 de novembro, 2024

Equipa de monitorizagdo do Agrupamento de Escolas Padre José Augusto da Fonseca,

Ana Felgar, Carlos Pais e Elisabete Porfirio
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