
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Viver a Escola para Uma Escola Viva / Os tesouros e desafios da nossa terra 
 

Agrupamento de Escolas Padre José Augusto da Fonseca,  

Aguiar da Beira 

 

 

 

1.ª Adenda  

ao 

Plano Anual de Atividades 

 2024/2025 
 



 

Nº Data Atividade Estratégias/ações Objetivos 

Es
tr

u
tu

ra
 

p
ro

p
o

n
e

n
te

 

Responsáveis/ 
Dinamizadores 

Destinatários 

Local 

In
te

rd
is

ci
p

lin
ar

id
ad

e 

Parcerias 

M
e

ta
s 

d
o

 

P
.E

. 

Custos 

Ti
p

o
lo

gi
a 

91 10/12/2024 À conversa 
com”, o 
senhor 

engenheiro 
mecânico Rui 

Soares, da 
Toyota Gazoo 

Racing. 

Partilha de experiências 
relativas à sua 
formação e percurso 
profissional. 

 Alargar o saber específico dos alunos 
na sua área de formação; 

 Conhecer o dia a dia de um 
profissional reconhecido 
mundialmente no âmbito da sua 
profissão, sobretudo através da sua 
atividade no WRC - World Rally 
Championship. 

 

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e 
M

at
em

át
ic

a 
e 

C
iê

n
ci

as
 E
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er

im
en
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is

 

e 
C

iê
n

ci
as

 E
xp

er
im

en
ta

is
 

 

Professora 
componente 
técnica do 
curso técnico 
de 
mecatrónica 
automóvel 

Alunos do 10º 
e 12º anos do 
curso técnico 
de 
mecatrónica 
automóvel 

Escola 
sede 

D
is

ci
p

lin
as

 t
éc

n
ic

as
 d

o
 c

u
rs

o
 d

e 
té

cn
ic

o
 d

e 
m
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n
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a 
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m
ó
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l 

 

7A 
7B 
7C 
7D 

0€ 

A
ti

vi
d

ad
e 

Fo
rm

at
iv

a 

92 12/12/2024 Hora do 
código 

Participação nesse 
evento mundial para 
que as pessoas tenham 
contacto com os 
conceitos Ciências da 
Computação, durante 
pelo menos 1 hora. 
Pretende-se levar os 
participantes a 
percorrer uma série de 
tutoriais que podem ser 
completados online. 

 Sensibilizar o público de todas as 
idades para a área das ciências da 
computação; 

 Mostrar que programar pode ser fácil 
e divertido. 

D
ep
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m
en

to
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e 
M
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C
iê

n
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xp
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ta
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Ex
p

er
im

en
ta

is
 

Docente de 
Informática 
Elisabete 
Porfírio e 
alunos do 
curso 
profissional 
Técnico(a) de 
Informática - 
Sistemas 

Alunos do 2º 
e 3ºciclo 

Átrio da 
escola 
sede 

  

4B 0€ 

A
çã

o
 d

e 
se

n
si

b
ili

za
çã

o
 

93 24/1/2025 Dia do 
Patrono 

- 
Sarau 

Comemoração do Dia 
do Patrono através de 
um sarau. 
 

 Compartilhar experiências e 
fomentar o convívio social. 

 Aproximar a comunidade à escola, 
projetando o Agrupamento no meio 
em que se insere. 

 

D
ir

eç
ão

 E
xe

cu
ti

va
 

Direção 
Executiva 

Toda a 
comunidade 
escolar 
 

Centro 
cultural 

de Aguiar 
da Beira 

m
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s 
d

e 
2

 d
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p
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u
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  4B 

5A 
5B 
5C 
 

A 
definir 

C
o

m
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o
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çõ
es

/E
fe

m
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es

 



 

94 30/1/2025 Visita à 
exposição 

Bartolomeu 
Lourenço de 
Gusmão na 
Biblioteca 
Nacional 

Visita de estudo.  Aprofundar conhecimentos do 
Memorial do Convento 

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e 
Lí

n
gu

as
 

Professoras 
de Português 
Elisabete 
Bárbara e 
Paula Batista 

Alunos do 
12.º A, B e C 

Biblioteca 
Nacional 

Lisboa 

2
 d
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p
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u
 á
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as

 

Município 1B 
4B 

0€ 

V
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a 

d
e 
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d
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u
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d
a 

d
e 

ca
m

p
o

 

95 Fevereiro Le jour des 
amoureux 

Elaboração de 
mensagens (em 
Francês) exibidas pelos 
alunos. 

 Implementar atividades que 
proporcionem momentos de 
convívio, incentivando o espírito de 
cooperação e integração entre os 
diferentes elementos da comunidade 
escolar;  

 Criar condições que permitam o 
alargamento de conhecimentos 
sobre a cultura e tradição francesas; 

 Promover a participação dos alunos 
em atividades integradas no Plano 
Anual de Atividades do 
Agrupamento, mediante a sua 
articulação com os objetivos deste 
Projeto;  

 Promover atividades que visem 
assinalar datas festivas. 

 

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e 
Lí

n
gu

as
 

Professoras 
de Francês 

 
Alunos do 3.º 
ciclo 

Escola 
sede 

2
 d

is
ci

p
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as
 o

u
 á

re
as

 

 2B 
4B 

0€ 

C
o

m
em

o
ra

çõ
es

/E
fe

m
ér

id
es

 

96 10/2/2025 Feriado 
Municipal - 
Aguiar da 

Beira 

Participação nas 
comemorações do 
Feirado Municipal de 
Aguiar da Beira. 

 

En
si

n
o

 E
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ec
ia

liz
ad

o
 d

a 

M
ú
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ca

 

Conservatório 
Regional de 
Música de 
Ferreirim 

Comunidade Paços do 
Concelho 

 

   

C
o

m
em

o
ra

çõ
es

/E
fe

m
ér
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es

 



 

97 2/3/2025 Concerto no 
Coliseu dos 

Recreios 

Concerto.  

En
si

n
o

 E
sp

ec
ia

liz
ad

o
 d

a 

M
ú

si
ca

 

Conservatório 
Regional de 
Música de 
Ferreirim 

 Coliseu 
dos 

Recreios 
- Lisboa 

 

   

Te
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/S

ar
au

/C
o

n
ce
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o

 

98 18/3/2025 Audição de 
Sopros e 

percussão 

Audições.  

En
si

n
o

 E
sp

ec
ia

liz
ad

o
 d

a 

M
ú

si
ca

 

Conservatório 
Regional de 
Música de 
Ferreirim 

Alunos do 
conservatório 

Auditório 
Municipal 

Aguiar da 
Beira 

 

   

Te
at

ro
/S

ar
au

/C
o

n
ce

rt
o

 

99 19/3/2025 Concerto na 
IPSS 

Concerto.  

En
si

n
o

 E
sp

ec
ia

liz
ad

o
 d

a 

M
ú

si
ca

 

Conservatório 
Regional de 
Música de 
Ferreirim 

Utentes da 
IPSS 

IPSS a 
definir 

 

   

Te
at

ro
/S

ar
au

/C
o

n
ce

rt
o

 

100 25/3/2025 Audição de 
Cordas e 

Teclas 

Audições.  

En
si

n
o

 E
sp

ec
ia

liz
ad

o
 d

a 

M
ú

si
ca

 

Conservatório 
Regional de 
Música de 
Ferreirim 

Alunos do 
conservatório 

Auditório 
Municipal 

Aguiar da 
Beira 

 

   

Te
at

ro
/S

ar
au

/C
o

n
ce

rt
o

 



 

101 1/4/2025 Concerto de 
Páscoa 

Concerto.  

En
si

n
o

 E
sp

ec
ia

liz
ad

o
 d

a 

M
ú

si
ca

 

Conservatório 
Regional de 
Música de 
Ferreirim 

Comunidade  

 

   

Te
at
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/S

ar
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/C
o

n
ce
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o

 

102 2/4/2025 Visita de 
estudo - 

fabrica de 
ciência viva - 

Aveiro 

Desenvolver/ 
complementar 
conteúdos e áreas 
curriculares. 

 Promover interdisciplinaridade; 
 Conhecer novas realidades e 

perspetivas; 
 Desenvolvimento de competências 

essenciais. 
 

D
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et
o
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s 

d
e 
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a 
d

e 
9

º 
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o
 Antonieta 

Fialho e 
Isabel 
Ferreira 

Alunos do 3.º 
ciclo [9.º] 

Aveiro 

m
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s 
d

e 
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 d
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p
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u
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as
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5C 
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V
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a 

d
e 
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d
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u
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aí

d
a 

d
e 
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m

p
o

 

103 Abril Poisson 
d´Avril 

Elaboração de 
mensagens (em 
Francês) exibidas pelos 
alunos. 

 Implementar atividades que 
proporcionem momentos de 
convívio, incentivando o espírito de 
cooperação e integração entre os 
diferentes elementos da comunidade 
escolar;  

 Criar condições que permitam o 
alargamento de conhecimentos 
sobre a cultura e tradição francesas; 

 Promover a participação dos alunos 
em atividades integradas no Plano 
Anual de Atividades do 
Agrupamento, mediante a sua 
articulação com os objetivos deste 
Projeto;  

 Promover atividades que visem 
assinalar datas festivas. 

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e 
Lí

n
gu

as
 

Professoras 
de Francês 

Alunos do 3.º 
ciclo 

Escola 
sede 

2
 d
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p
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as
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u
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as

 

 2B 
4B 

0€ 

C
o

m
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o
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es

/E
fe

m
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es

 



 

104 16/05/2025 Visita de 
Estudo a 

Conimbriga - 
Condeixa-a-

Nova 

Promoção do 
desenvolvimento de 
competências 
científicas e 
intersociais. 

 Potenciar uma prática pedagógica 
favorecedora de um ambiente 
direcionado para aprendizagens 
integradoras do currículo de sétimo 
ano das disciplinas de História e 
EMRC. 

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e 
C

iê
n

ci
as

 
So

ci
ai

s 
e 

H
u

m
an

as
 

Sandra 
Amaro 
[História] e 
Ana 
Magalhães 
[EMRC] 

Alunos do 7.º 
ano 

Conimbri
ga - 

Condeixa
-a-Nova 

2
 d

is
ci

p
lin

as
 o

u
 á

re
as

 

 1B 
2A 
2B 
4B 

Valor a 
definir 

V
is

it
a 

d
e 

es
tu

d
o

 o
u

 s
aí

d
a 

d
e 

ca
m

p
o

 

105 30/5/2025 Visita de 
Estudo do 9.º 

ano 

Promoção do 
desenvolvimento de 
competências 
científicas e 
intersociais. 

 Potenciar uma prática pedagógica 
favorecedora de um ambiente 
direcionado para aprendizagens 
integradoras do currículo de nono 
ano das disciplinas de História, 
Geografia, e Ed. Visual. 

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e 
C

iê
n

ci
as

 
So

ci
ai

s 
e 

H
u

m
an

as
 

Cristina dos 
Santos Maltez 
[História] e 
Sandra 
Amaro 
[História] 

Alunos do 9.º 
ano 

 

2
 d

is
ci

p
lin

as
 o

u
 á

re
as

 

 1B 
2A 
2B 
4B 

valor 
do 
autoca
rro e 3 
euros 
por 
aluno 

V
is

it
a 

d
e 

es
tu

d
o

 o
u

 s
aí

d
a 

d
e 

ca
m

p
o

 

106 3/6/2025 Recital dos 
alunos do 

5°Grau 

Recital.  

En
si

n
o

 E
sp

ec
ia

liz
ad

o
 d

a 

M
ú

si
ca

 

Conservatório 
Regional de 
Música de 
Ferreirim 

Comunidade  

 

   

Te
at

ro
/S

ar
au

/C
o

n
ce
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o

 



 

107 Ao longo do 
ano 
 

Projeto do 
Desporto Escolar 

GRUPOS EQUIPA PARA 
O ANO 2024/25 

 1- ARE (Dança) 
 2- Badminton 
 3- Boccia 
 4- BTT 
 5- Desporto 

Comunidades 
 6- Escola Ativa 
 7- Futsal infantis 

masculinos 
 8- Futsal iniciados 

masculinos 
 9- Futsal juvenis 

masculinos 
 9- Natação 
 10- Orientação 
 11- Ténis de Mesa 

 Objetivo Nº1 
 Contribuir para o combate ao 

insucesso e abandono escolar e 
promover estilos de vida saudáveis 
que contribuem para a formação 
equilibrada dos alunos. 

 Objetivo Nº2 
 Alargar a prática desportiva 

principalmente a alunos do sexo 
feminino, a alunos com 

 necessidades educativas especiais de 
carácter prolongado. 

 Objetivo Nº3 
 Conhecer e interpretar fatores de 

saúde e riscos associados à prática 
das atividades físicas e aplicar as 
regras de segurança e de higiene e 
desenvolver conhecimentos sobre a 
ética desportiva, revelando um 
espírito de “Fair-Play”, aceitando a 
vitória e a derrota como factos 
normais decorrentes do jogo. 

 Objetivo Nº4 
 Alargar o Projeto à Comunidade 

Educativa (funcionários, professores, 
EE e comunidade em geral) 

 Objetivo Nº5 
 Incentivar a participação dos alunos 

no planeamento e gestão das 
atividades desportivas escolares, 
nomeadamente o seu papel como 
juízes, cronometristas e árbitros. 

 Objetivo Nº6 
 Proporcionar aos alunos em geral e 

em específico àqueles que não 
queiram participar nas competições 
externas, a prática de atividade física 
(modalidades desportivas diferentes 
das do projeto) nos seus tempos 
livres, e experimentarem novos 
contextos desportivos. 

  

D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e 
Ex

p
re

ss
õ

es
 

Coordenador 
do Desporto 

escolar 
António 

Carlos Pereira 
e professores 
de Educação 

Física 

Alunos e 
comunidade 

vários 

 

Municípi
o, Juntas 

de 
freguesia
s e outras 
entidade

s 

1B 
4B 

A 
definir 

P
ro

je
to

 



 

108 Ao longo do 
ano 

Projeto 
Erasmus + 

“Go for Green - 
Desporto e 
ambiente” 

Programa da União 
Europeia para a 
educação, formação, 
juventude e desporto. 

O programa tem os seguintes 
objetivos específicos: 
 Promover a mobilidade individual e 

de grupo para fins de aprendizagem, 
assim como a cooperação, a 
qualidade, a inclusão e equidade, a 
excelência, a criatividade e a 
inovação a nível das organizações e 
das políticas no domínio do ensino e 
formação; 

 Promover a mobilidade para fins de 
aprendizagem não formal e informal 
e a participação ativa entre os 
jovens, assim como a cooperação, a 
qualidade, a inclusão, a criatividade e 
a inovação a nível das organizações e 
das políticas no domínio da 
juventude; 

 Promover a mobilidade para fins de 
aprendizagem do pessoal da área do 
desporto, assim como a cooperação, 
a qualidade, a inclusão, a criatividade 
e a inovação a nível das organizações 
desportivas e das políticas 
desportivas. 

D
ir

eç
ão

 E
xe

cu
ti

va
 

Coordenador 
António 
Carlos Pereira 

Alunos  

 

 4B A 
definir 

P
ro

je
to

 



 

109 Ao longo do 
ano 

Clube de 
Música 

1. Aplicar e desenvolver 
conhecimentos 
teóricos apreendidos 
nas aulas e aplicá-los 
na prática 
instrumental. 
2. Dominar a voz ao 
nível da técnica de 
respiração e 
articulação. 
3. Conhecer a posição 
correta para tocar 
alguns instrumentos 
existentes na sala de 
aula. 
4. Desenvolver 
conhecimentos de 
educação rítmica e 
melódica. 
5. Cultivar o gosto de 
produzir música em 
conjunto. 

 Criar o gosto da participação e 
envolvimento num ato sociocultural; 

 Integrar os alunos mais tímidos ou 
com mais dificuldades de 
sociabilização; 

 Apresentar trabalhos desenvolvidos 
à comunidade escolar; 

 Valorizar a voz como um instrumento 
natural; 

 Educar o aluno no sentido de dar 
continuidade à sua educação 
sensorial e continuar a desenvolver o 
sentido estético; 

 Trabalhar peças instrumentais e 
vocais. 

D
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ar
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m
en

to
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e 
Ex

p
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es
 

Professor de 
Educação 
Musical 
(Belmiro 
Carvalho) 

Alunos do 1.º 
ciclo; Alunos 
do 2.º ciclo; 
Alunos do 3.º 
ciclo; Alunos 
do 
Secundário 

Escola 
Sede 

2
 d
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ci

p
lin

as
 o

u
 á

re
as

 

 - 1B 
5A 
8A 
7A 
2A 

0€ 

C
lu

b
e 

110 Ao longo do 
ano 

Clube de 
Xadrez 

Desenvolver o gosto 
pela prática do xadrez. 
Atividades de pré 
xadrez. 
Permitir o 
desenvolvimento das 
competências de jogo. 

 Promover a prática do xadrez 

D
ir

eç
ão

 E
xe

cu
ti

va
 Paulo Correia Alunos do 2.º 

e 3.º ciclo 
Escola 
sede 

 

 1B 
2B 
8A 

A 
definir 

C
lu

b
e 

 

 
Janeiro de 2025, a equipa de monitorização. 


